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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: Nghieân cöùu ñaùnh giaù keát quaû vaø baùo caùo kinh nghieäm qua 106 
tröôøng hôïp noái thöïc quaûn hoãng traøng taän taän khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng 
traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng trong phaãu thuaät noäi soi caét toaøn boä daï 
daøy ñieàu trò ung thö bieåu moâ daï daøy. 
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû tieán cöùu, caùc 
ngöôøi beänh  ñöôïc laøm mieäng noái thöïc quaûn hoãng traøng taän taän khoâng caét 
thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng trong phaãu thuaät noäi 
soi caét toaøn boä daï daøy töø thaùng 07/2017 ñeán 07/2022.
Keát quaû: Coù 106 ngöôøi beänh , tuoåi trung bình 63,2 ± 11,7 (26 – 88) tuoåi. Tyû 
leä nam/nöõ 2,3/1. 10,4% toån thöông daï daøy ôû 1/3 treân vaø 88,7% laø 1/3 giöõa. 
4,7% coù tai bieán trong moå vaø 3,6% bieán chöùng sau moå, khoâng coù bieán chöùng 
roø mieäng noái, töû vong trong vaø sau moå. Coù 2 (1,8%) tröôøng hôïp loãi kyõ thuaät 
laøm mieäng noái thöïc quaûn hoãng traøng trong moå. Thôøi gian phaãu thuaät trung 
bình laø 201,5 ± 29,0 (145 - 270) phuùt, thôøi gian naèm vieän sau moå trung bình 
7,56 ± 2,23 (5 - 15) ngaøy. 04 (3,6%) tröôøng hôïp traøo ngöôïc thöïc quaûn, 03 
(2,7%) heïp nheï mieäng noái sau moå vaø 1 (0,9%) taùi phaùt taïi mieäng noái sau moå.
Keát luaän: Noái thöïc quaûn hoãng traøng theo functional khoâng caét thöïc quaûn vaø 
hoãng traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng laø kyõ thuaät an toaøn vaø hieäu quaû 
trong phaãu thuaät noäi soi caét toaøn boä daï daøy.
Töø khoùa: Kyõ thuaät noái thöïc quaûn hoãng traøng, Functional end to end.

Ñaët vaán ñeà
Noái thöïc quaûn hoãng traøng (TQ-HT) sau caét toaøn 

boä daï daøy (TBDD) laø moät kyõ thuaät khoù, phöùc taïp 
trong khaâu noái oáng tieâu hoùa. Hieän nay, treân theá giôùi 
coù hôn 25 kyõ thuaät noái TQ-HT [1], trong ñoù coù hôn 

5 kyõ thuaät noái trong phaãu thuaät noäi soi (PTNS) nhö 
OrVil, Overlap, Functional … [2]. Moãi kyõ thuaät coù 
nhöõng thuaän lôïi vaø khoù khaên khaùc nhau.

Naêm 1968, Steichen laø ngöôøi ñaàu tieân baùo caùo 
kyõ thuaät noái oáng tieâu hoùa kieåu Functional baèng 
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maùy caét noái thaúng [3]. Naêm 2005, Okabe H laø 
ngöôøi ñaàu tieân noái TQ-HT taän taän theo Functional 
sau caét TBDD baèng maùy caét noái thaúng qua PTNS 
hoã trôï, ñeán naêm 2006 oâng ñaõ noái TQ-HT taän taän 
theo Functional qua PTNS hoaøn toaøn trong oå buïng 
[4]. Naêm 2009, Shinorhara baùo caùo noái TQ-HT 
theo Functional sau caét TBDD baèng maùy caét noái 
thaúng cho 55 ngöôøi beänh  coù tyû leä leä bieán chöùng 
roø mieäng noái laø 4% [5]. Naêm 2013, Ebihara Yuma, 
baùo caùo noái TQ-HT taän taän theo Functional sau 
PTNS hoaøn toaøn caét TBDD baèng maùy caét noái thaúng 
cho 65 ngöôøi beänh , khoâng coù tröôøng hôïp naøo roø 
mieäng noái TQ-HT, coù 3 tröôøng hôïp heïp mieäng noái 
vaø 3 tröôøng hôïp loãi kyõ thuaät khi noái laø nhaàm quai 
ruoät, keïp stapler vaøo thoâng daï daøy vaø keït stapler 
[6]. Naêm 2017, Nguyeãn Vaên Höông, Ñinh Vaên 
Chieán vaø coäng söï ñaõ thöïc hieän noái TQ-HT taän taän 
theo Functional khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng 
tröôùc baèng maùy caét noái thaúng sau caét TBDD, ñeán 
naêm 2020 ñaõ baùo caùo thöïc hieän thaønh coâng cho 70 
tröôøng hôïp baèng kyõ thuaät naøy, khoâng coù tröôøng hôïp 
naøo coù bieán chöùng veà mieäng noái [2]. Tôùi nay, kyõ 
thuaät naøy ñaõ ñöôïc aùp duïng nhieàu trong PTNS caét 
TBDD vaø ñaõ mang laïi hieäu quaû cao cho ngöôøi beänh 
[4],[5],[6]. 

Tuy nhieân, thöïc hieän kyõ thuaät khaâu noái TQ-HT 
trong PTNS hoaøn toaøn caét TBDD laø moät kyõ thuaät 
khoù, nhieàu thao taùc, maát nhieàu thôøi gian phaãu thuaät, 
nhieàu Stapler, deã coù tai bieán trong moå vaø bieán chöùng 
roø mieäng noái sau moå. Vì vaäy, chuùng toâi thöïc hieän 
nghieân cöùu naøy vôùi muïc tieâu baùo caùo: “Kinh nghieäm 
qua 106 tröôøng hôïp noái thöïc quaûn hoãng traøng taän 
taän khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng 
maùy caét noái thaúng trong phaãu thuaät noäi soi caét toaøn 
boä daï daøy”.

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu. 
Goàm 106 ngöôøi beänh (NB) ñöôïc noái TQ-HT 

taän taän theo kieåu Functional khoâng caét thöïc quaûn 
vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng trong 
PTNS caét TBDD ñieàu trò ung thö bieåu moâ daï daøy taïi 
Beänh vieän Höõu nghò Ña khoa Ngheä An.

Phöông phaùp nghieân cöùu: Nghieân cöùu moâ taû 
tieán cöùu, taát caû NB ñöôïc noái TQ-HT taän taän theo 
kieåu Functional khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng 
tröôùc baèng maùy caét noái thaúng sau caét TBDD töø 
07/2017 ñeán 07/2022.

Chæ tieâu nghieân cöùu: 
Ñaëc ñieåm NB: tuoåi, giôùi, ASA, BMI, vò trí toån 

thöông daï daøy.
Keát quaû phaãu thuaät: phöông phaùp moå, löôïng maùu 

maát trong moå, thôøi gian moå, tai bieán trong moå. 
Keát quaû sôùm: Thôøi gian trung tieän, thôøi gian ruùt 

thoâng daï daøy, thôøi gian cho aên sau moå, bieán chöùng 
sau moå, thôøi gian naèm vieän sau moå.

Keát quaû xa: heïp mieäng noái, taùi phaùt mieäng noái, 
traøo ngöôïc.

Kyõ thuaät laøm mieäng noái: NB naèm ngöõa daïng hai 
chaân, phaãu thuaät vieân ñöùng beân traùi vaø ñaët 5 trocar, 
tieán haønh phaãu tích daï daøy naïo veùt haïch D2. Thöïc 
hieän noái thöïc quaûn hoãng traøng theo caùc böôùc nhö 
sau:

Böôùc 1: Phaãu tích taâm vò thöïc quaûn leân treân khe 
hoaønh, daøi khoaûng 8 – 10cm ñeå ñaûm baûo dieän caét 
vaø ñuû laøm mieäng noái baèng maùy caét noái thaúng. Môû loã 
nhoû beân traùi thöïc quaûn treân ñöôøng Z khoaûng 1-2cm, 
sinh thieát dieän caét.

Böôùc 2: Chuaån bò quai hoãng traøng caùch goùc Treitz 
khoaûng 40-60cm. Giaûi phoùng maïc treo hoãng traøng 
doïc theo bôø maïc treo khoaûng 3cm, chuù yù laø khoâng 
môû roäng maïc treo. Sau ñoù môû loã nhoû ôû bôø töï do hoãng 
traøng ñeå ñaët maùy noái.

Böôùc 3: Duøng stapler thöù nhaát noái hoãng traøng 
vaøo thöïc quaûn, kieåm tra caàm maùu dieän caét neáu 
chaûy maùu.

Böôùc 4: Duøng stapler thöù 2 luoàn qua loã môû maïc 
treo hoãng traøng ñeå vöøa caét ngang qua hoãng traøng vaø 
thöïc quaûn vöøa ñoùng kín mieäng noái (hình 1), luùc naøy 
bôm hôi hoaëc nöôùc qua thoâng daï daøy ñeå kieåm tra löu 
thoâng mieäng noái. Sau ñoù noái laïi chaân chöõ Y taän-beân 
baèng maùy caét noái thaúng.

Hình aûnh noái thöïc quaûn hoãng traøng taän taän 
khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy 
caét noái thaúng:
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Hình 1: (a) noái hoãng traøng vaøo thöïc quaûn, (b) vöøa caét ngang thöïc quaûn hoãng traøng vöøa ñoùng kín mieäng noái.

(a)

(b)

Xöû lyù soá lieäu: Soá lieäu ñöôïc xöû lyù treân phaàn meàm SPSS 26.0.

Keát quaû nghieân cöùu
Töø 07/2017 - 07/2022, goàm 106 NB coù keát quaû nhö sau:

Baûng 3.1. Ñaëc ñieåm NB nghieân cöùu 

Tuoåi 63,2 ± 11,7 (26 – 88) tuoåi

BMI 20,2 ± 2,2 (13,3 - 25) kg/m2

Giôùi tính
Nam 74 (69,8%)

Nöõ 32 (30,2%)

ASA

ASA1 47 (44,3%)

ASA2 44 (41,5%)

ASA3 15 (14,2%)

Vò trí toån thöông daï daøy

1/3 treân 11 (10,4%)

1/3 giöõa 94 (88,7%)

Toaøn boä 01 (0,9%)

Tuoåi thaáp nhaát trong nhoùm nghieân cöùu laø 26 tuoåi 

vaø cao nhaát laø 88 tuoåi, BMI thaáp nhaát 13,3 kg/m2 vaø 

cao nhaát laø 25 kg/m2. Tyû leä nam/nöõ 2,3/1. Tình traïng 

söùc khoûe tröôùc moå chuû yeáu laø ASA1 vaø ASA2. Vò 

trí toån thöông daï daøy trong nhoùm nghieân cöùu chuû 

yeáu laø 1/3 giöõa.
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Baûng 3.2. Keát quaû phaãu thuaät    Keát quaû coù 3,8% bieán chöùng sau moå, taát caû ñeàu 
ñieàu trò noäi khoa oån ñònh ra vieän. Khoâng coù tröôøng 
hôïp naøo roø mieäng noái vaø töû vong sau moå. Coù 59 
(55,7%) NB khoâng ñaët thoâng muõi hoãng traøng sau 
moå. 49 (46,2%) NB ruùt heát daãn löu vaø 44 (41,5%) 
NB cho aên ngaøy thöù 2 sau moå. Coù 08 (7,5%) NB ra 
vieän ngaøy thöù 5 sau moå, 32 (30,2%) NB ra vieän ngaøy 
thöù 6 vaø 31 (29,2%) NB ra vieän ngaøy thöù 7 sau moå.

Nhoùm nghieân cöùu coù 3,6% NB coù trieäu chöùng 
traøo ngöôïc thöïc quaûn khi khaùm laïi ôû thôøi ñieåm 6 
thaùng vaø thöôøng xaãy ra khi aên no. Coù 03 (2,7%) NB 
coù daáu hieäu nuoát ngheïn khi aên khoâ, noäi soi coù hình 
aûnh heïp nheï khoâng caàn phaûi nong cuõng nhö moå laøm 
laïi mieäng noái. Coù 1 (0,9%) NB taùi phaùt ôû mieäng noái.

Baøn luaän
Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù tuoåi trung bình laø 

63,2 ± 11,7 tuoåi, thaáp nhaát laø 26 tuoåi vaø cao nhaát 
laø 88 tuoåi. 69,8% laø nam giôùi vaø 30,2 % laø nöõ giôùi. 
Tyû leä nam/nöõ 2,3/1. Theo nghieân cöùu cuûa caùc taùc 
giaû tuoåi maéc UTDD ôû caùc nöôùc nhö Nhaät Baûn laø 
62,7 - 64,8 tuoåi vaø Chaâu AÂu vaø Myõ laø 63,6 – 73 tuoåi 
[4],[5],[6]. Tình traïng söùc khoûe tröôùc moå chuû yeáu 
laø ASA1 chieám 44,3% vaø ASA2 chieám 41,5%. BMI 
trung bình laø 20,2 ± 2,2 kg/m2, thaáp nhaát laø 13,3 kg/
m2 cao nhaát laø 25 kg/m2. Chuùng toâi chæ ñònh caét toaøn 
boä daï daøy cho nhöõng tröôøng hôïp UTDD vuøng taâm 
vò, thaân vò, UTDD theå loeùt thaâm nhieãm toaøn boä vaø 
nhöõng tröôøng hôïp maø toån thöông bôø ung thö caùch 
taâm vò döôùi 6cm ñeå ñaõm baûo heát toå chöùc ung thö. 
Keát quaû nghieân cöùu coù 10,4% vò trí toån thöông ung 
thö ôû 1/3 treân daï daøy, 88,7% ôû 1/3 giöõa vaø 0,9% 
loeùt thaâm nhieãm toaøn boä daï daøy. Khoaûng caùch töø bôø 
treân toån thöông ñeán dieän caét treân ngaén nhaát laø 2cm 
vaø daì nhaát laø 7cm, 100% dieän caét treân khoâng coøn 
teá baøo ung thö. Theo caùc taùc giaû Nhaät Baûn, khoaûng 
caùch töø bôø treân toån thöông ñeán dieän caét treân ít nhaát 
laø 5cm, neáu toån thöông vuøng taâm vò thì ít nhaát laø 1cm 
[2],[4],[7].

Kyõ thuaät noái löu thoâng tieâu hoùa: chuùng toâi tieán 
haønh noái löu thoâng tieâu hoùa trong PTNS caét TBDD 
theo phöông phaùp Roux- En- Y, laøm mieäng noái taän-
taän kieåu Functional khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng 

Tai bieán trong moå 05 (4,7%)

Loãi kyõ thuaät laøm mieäng noái TQ-HT 02 (1,8%)

Thôøi gian phaãu thuaät trung bình 201,5 ± 29,0 (145 - 270) phuùt 

Löôïng maùu maát trong moå
trung bình

32,59 ± 19,3 (15 - 200) ml

Khoaûng caùch töø bôû TT ñeán dieän 
caét treân

4,58 ± 1,04 (2 - 7) cm

Giaûi phaãu beänh dieän caét treân 
aâm tính

106 (100%)

100% NB ñöôïc PTNS hoaøn toaøn caét TBDD, noái 
thöïc quaûn hoãng traøng taän-taän kieåu functionnal khoâng 
caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy caét noái 
thaúng (linear stapler). 4,7% coù tai bieán trong moå, trong 
ñoù 1 (0,9%) NB toån thöông bao gan traùi, 2 (1,9%) NB 
raùch bao laùch, 1 (0,9%) NB toån thöông maïch maùu 
cöïc treân cuûa laùch gaây chaûy maùu khoaûng 200ml vaø 1 
(0,9%) NB raùch thanh cô ruoät non khi khaâu noái. Coù 
2 NB maéc loãi kyõ thuaät laøm mieäng noái laø caét noái vaøo 
oáng thoâng daï daøy. Khoaûng caùch töø bôø treân toån thöông 
ñeán dieän caét treân ngaén nhaát laø 2cm vaø daì nhaát laø 
7cm, 100% dieän caét treân khoâng coøn teá baøo ung thö.

Baûng 3.3. Keát quaû ñieàu trò vaø theo doõi sau moå

Bieán chöùng sau moå	

Vieâm phoåi 1 (0,9%)

AÙp xe toàn dö 1 (0,9%)

Nhieãm truøng veát moå 1 (0,9%)

Roø mieäng noái 0 (0,0%)

Nhieãm truøng tieát nieäu 1 (0,9%)

Thôøi gian thoâng muõi hoãng 
traøng sau moå

17,9 ± 24,2 (0 - 96) giôø

Thôøi gian ruùt daãn löu oå buïng 2,96 ± 1,2 (2 - 7) ngaøy

Thôøi gian cho aên ñöôøng mieäng 3,4 ± 1,4 (2 - 7) ngaøy

Thôøi gian naèm vieän trung bình 7,56 ± 2,23 (5 - 15) ngaøy

Traøo ngöôïc thöïc quaûn 04 (3,6%)

Heïp mieäng noái sau moå 03 (2,7%)

Taùi phaùt ôû mieäng noái 01 (0,9%)
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traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng (linear stapler). 
Chuùng toâi nhaän thaáy khaâu noái qua PTNS hoaøn toaøn 
coù nhieàu öu ñieåm hôn so vôùi khaâu noái trong PTNS hoã 
trôï hoaëc moå môû nhö phaãu tröôøng roäng, thao taùc cuûa 
phaãu thuaät vieân deã daøng hôn, veát moå nhoû neân ngöôøi 
beänh  phuïc hoài söùc khoûe sau moå sôùm hôn. Maët khaùc, 
khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc khi noái maø 
caét ñoàng thôøi trong thì ñoùng kín mieäng noái vöøa giaûm 
thao taùc vaø deã thöïc hieän, vöøa ruùt ngaén ñöôïc thôøi gian 
moå vaø laøm giaûm ñöôïc soá löôïng staplers neân giaûm chi 
phí phaãu thuaät. 

Nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù tyû leä tai bieán trong 
moå laø 4,7%; trong ñoù, coù 01 (0,9%) tröôøng hôïp toån 
thöông gan trong luùc veùn gan gaây chaûy maùu nhu 
moâ gan traùi, 02 (1,9%) toån thöông raùch bao laùch khi 
phaãu tích daây chaèng vò tyø vaø naïo veùt haïch nhoùm 4sa, 
nhoùm 10 gaây chaùy maùu vaø 01 (0,9%) raùch thanh cô 
ruoät non khi khaâu noái tieâu hoùa, 1 (0,9%) tröôøng hôïp 
toån thöông maïch maùu cöïc treân cuûa laùch khi veùt haïch 
gaây chaûy maùu khoaûng 200ml, taát caû ñöôïc xöû lyù trong 
moå noäi soi baèng ñoát ñieän, keïp clip caàm maùu vaø khaâu 
thanh cô ruoät non baèng chæ Vicryl 4.0 muõi chöõ X. 
Coù 2 NB maéc loãi kyõ thuaät laøm mieäng noái laø caét noái 
vaøo oáng thoâng daï daøy, chuùng toâi tieán haønh caét ngang 
oáng thoâng ngay trong ñænh treân cuûa mieäng noái, sau 
moå NB dieãn tieán oån ñònh, ra vieän. Sau 1 thaùng, cho 
noäi soi kieåm tra laïi mieäng noái khoâng thaáy phaàn oáng 
thoâng coøn laïi. Khoâng coù NB naøo phaûi chuyeån moå môû 
vaø töû vong trong moå. Ebehara Y, tyû leä tai bieán trong 
moå 7,7%, trong ñoù coù 2 NB phaûi chuyeån moå môû do 
loãi kyõ thuaät khi noái laø nhaàm quai ruoät vaø keïp stapler 
vaøo thoâng daï daøy [6]. Tyû leä tai bieán cuûa caùc taùc giaû 
treân theá giôùi 0,9-7,4% [2],[4] [5],[6],[7].

Tyû leä bieán chöùng sau moå laø 3,6%, trong ñoù 01 NB 
aùp xe toàn dö döôùi gan traùi, tieán haønh choïc huùt dòch 
muû döôùi höôùng daãn sieâu aâm vaø ñieàu trò noäi khoa oån 
ñinh, NB ra vieän ngaøy thöù 13; 01 NB bò vieâm phoåi 
sau moå ngaøy thöù 4 ñaõ tieán haønh ñieàu trò noäi khoa NB 
oån ñònh ra vieän ngaøy thöù 10; 01 NB bò nhieãm truøng 
veát moå, tieát haønh caét chæ ñeå hôû veát moå vaø thay baêng 
haèng ngaøy, veát moå oån ñònh khaâu laïi vaø cho ra vieän 
ngaøy thöù 15; 01 NB nhieãm truøng tieát nieäu sau moå, 
ñieàu trò noäi khoa oån ñònh ra vieän ngaøy thöù 9. Khoâng 

coù tröôøng hôïp naøo coù bieán chöùng roø mieäng noái vaø 
töû vong töû vong sau moå. Ebehara Y, coù tyû leä bieán 
chöùng chung laø 15% vaø 1,5% töû vong [6]. Kim EY, 
coù tyû leä bieán chöùng ôû PTNS hoaøn toaøn vaø hoã trôï laø 
18,5% vaø 17,2% [8]. Tyû leä bieán chöùng cuûa caùc taùc 
giaû phöông Taây vaø Myõ töø 21-26% [2],[7].

Chuùng toâi ghò nhaän löôïng maùu maát trung bình 
laø 32,59 ± 19,3 (15 - 200) ml; thôøi gian phaãu thuaät 
trung bình laø 201,5 ± 29,0 (145 - 270) phuùt; thôøi gian 
ñaët thoâng muõi hoãng traøng trung bình laø 17,9 ± 24,2 
(0 - 96) giôø, 59 (55,7%) NB khoâng ñaët thoâng muõi 
hoãng traøng sau moå; thôøi gian ruùt daãn löu oå buïng 
trung bình laø 2,96 ± 1,2 (2 - 7) ngaøy, 49 (46,2%) NB 
ruùt heát daãn löu vaøo ngaøy thöù 2 sau moå; thôøi gian baét 
ñaàu cho aên ñöôøng mieäng trung bình laø 3,4 ± 1,4 (2 - 
7) ngaøy, 44 (41,5%) NB cho aên ngaøy thöù 2 sau moå.; 
thôøi gian naèm vieän trung bình laø 7,56 ± 2,23 (5-15) 
ngaøy, 08 (7,5%) NB ra vieän ngaøy thöù 5 sau moå, 32 
(30,2%) NB ra vieän ngaøy thöù 6 vaø 31 (29,2%) NB ra 
vieän ngaøy thöù 7 sau moå. Taùc giaû Ebehara Y, löôïng 
maùu maát trong moå trung bình laø 85,2 ml; thôøi gian 
phaãu thuaät trung bình laø 271,5 phuùt; thôøi gian naèm 
vieän sau moå trung bình laø 21,4 ngaøy, thôøi gian baét 
ñaàu cho aên trung bình laø 4,6 ngaøy [6]. Taùc giaû Kim 
EY, keát quaû giöõa PTNS hoaøn toaøn vaø hoã trôï nhö sau: 
thôøi gian phaãu thuaät trung bình laø 228,9 phuùt vaø 230 
phuùt, löôïng maùu maát trong moå trung bình laø 90,9 ml 
vaø 106,3 ml; thôøi gian baét ñaàu ch aên ñöôøng mieäng 
trung bình laø 4,6 ngaøy vaø 5,0 ngaøy; thôøi gian naèm 
vieän trung bình laø 9,7 ngaøy vaø 13,6 ngaøy [8].

Keát quaû theo doõi sau moå, chuùng toâi thaáy coù 3,6% 
coù trieäu chöùng traøo ngöôïc thöïc quaûn khi khaùm laïi ôû 
thôøi ñieåm 6 thaùng vaø thöôøng xaãy ra khi aên no, chuùng 
toâi ñaõ tö vaán cho NB cheá ñoä aên phuø hôïp vaø trieäu 
chöùng ñaõ caûi thieän. 2,7% coù daáu hieäu nuoát ngheïn khi 
aên khoâ, noäi soi coù hình aûnh heïp nheï khoâng caàn phaûi 
nong cuõng nhö moå laøm laïi mieäng noái. Coù 1 (0,9%) 
NB taùi phaùt ôû mieäng noái laø u vuøng taâm vò, chuùng toâi 
ñaõ tieán haønh caét cao treân ñöôøng Z hôn 2cm vaø laøm 
sinh thieát dieän caét khoâng coøn teá baøo ung thö, sau moå 
khaùm laïi ôû caùc thôøi ñieåm thì ngöôøi beänh  oån ñònh, 
khoâng coù bieåu hieän nuoát ngheïn, noäi soi khoâng coù 
loeùt, khoâng heïp mieäng noái, theo doõi ñeán 23 thaùng 
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sau moå thì NB nuoát vöôùng, noäi soi coù hình aûnh loeùt 
mieäng noái kích thöôùc 2x3cm, sinh thieát laø ung thö 
bieåu moâ, NB ñöôïc tö vaán hoùa xaï trò vaø ñieàu trò ñích. 
Shinohara T vaø coäng söï, baùo caùo tyû leä taùi phaùt sau 
PTNS UTBMDD laø 20,0% [5]. Tyû leä taùi phaùt u sau 
moå cuûa caùc taùc giaû ôû chaâu AÙ töø 0,3 – 1,7% vaø di caên 
sau moå laø 4,5% - 15% [9],[10]. Ebihara Y vaø coäng 
söï coù tyû leä bieán chöùng heïp mieäng noái 4,6% [6]. Tyû 
leä heïp naøy laïi cao hôn taùc giaû Li Z [11] coù 3 (1,0%) 
NB heïp mieäng noái sau moå

Thöïc hieän kyõ thuaät noái TQ-HT theo Functional 
khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng 
maùy caét noái thaúng trong PTNS caét TBDD cho 106 
NB, chuùng toâi coù moät soá kinh nghieäm veà kyõ thuaät 
nhö sau:

Noái TQ-HT theo kieåu Functional khoâng caét thöïc 
quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy caét noái thaúng coù 
nhieàu öu ñieåm nhö thao taùc ít hôn, phaãu tröôøng roäng 
hôn, söû duïng ít maùy khaâu noái hôn vaø thôøi gian phaãu 
thuaät nhanh hôn. Neáu u taâm vò to hoaëc xaâm laán leân 
thöïc quaûn thì söû duïng maùy khaâu noái troøn seõ thuaän 
lôïi hôn.

Chuaån bò quai hoãng traøng caùch goùc Triezt 40 – 60 
cm, ñaùnh daáu xaùc ñònh chieàu vaø moác roõ raøng, traùnh 
noái ngöôïc quai. 

Phaãu tích taâm vò thöïc quaûn leân treân khe hoaønh vaø 
di ñoäng thöïc quaûn roäng raõi thì thuaän lôïi cho khaâu noái 
thöïc quaûn hoãng traøng.

Môû loã maïc treo doïc theo bôø maïc treo cuûa hoãng 
traøng khoaûng 2 -3cm laø ñuû ñeå laøm mieäng noái vaø 
khoâng caàn khaâu kín loã maïc treo.

Tröôùc khi baám stapler thöù nhaát ñeå noái hoãng traøng 
vaøo thöïc quaûn thì chuù yù kieåm tra thoâng daï daøy, traùnh 
caét vaøo oáng thoâng. Neáu caét vaøo oáng thoâng daï daøy thì 
boäc loä mieäng noái vaø caét ngang oáng thoâng ngay treân 
ñænh trong mieäng noái, sau ñoù thoâng töï rôi theo ñöôøng 
tieâu hoùa ra ngoaøi. 

Sau khi baám stapler thöù nhaát neân boäc loä kieåm tra 
caàm maùu dieän caét, neáu chaûy maùu thì duøng dao ñieän 
mono raø treân maët phaúng dieän caét ñeå caàm maùu, traùnh 
ra laâu gaây boûng dieän noái caùc haøng ghim daãn ñeán roø 
mieäng noái.

Tröôùc khi baám stapler thöù 2 ñeå ñoùng kín mieäng 

noái caàn chuù yù khoâng keùo maët sau mieäng noái xuoáng 
döôùi quaù daøi seõ gaây heïp mieäng noái ñoàng thôøi luoàn 
thoâng daï daøy vaøo mieäng noái vaø bôm hôi hoaëc nöôùc 
ñeå kieåm tra löu thoâng vaø kín mieäng noái.

Tröôøng hôïp baám stapler maø chöa heát toå chöùc 
thöïc quaûn thì keát hôïp theâm keïp Hemolok ñeå tieát 
kieäm stapler. Khoâng nhaát thieát phaûi khaâu taêng cöôøng 
mieäng noái vaø löu thoâng muõi hoãng traøng sau moå neáu 
khoâng coù nguy cô.

Keát luaän 
Kyõ thuaät noái thöïc quaûn hoãng traøng kieåu Functional 

khoâng caét thöïc quaûn vaø hoãng traøng tröôùc baèng maùy 
caét noái thaúng laø an toaøn vaø hieäu quaû trong phaãu thuaät 
noäi soi caét toaøn boä daï daøy.  
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