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Tém tat

Pdt vdn dé: Ngay nay c6 nhiéu Iva chon tdi tao tuy&€n v tic thi sau mé ung
thu tuyé€n vi giai doan sém, tlly vao diéu kién ngudi bénh, kinh nghiém
va kha ning clia phdu thuat vién. C6 thé st dung tii nguc nhan tao hoic
chuyén vat da co d€ tai tao lai tuyén vii, phiu thuat nay dugc thuc hién dugi
gdy mé va ngay sau phiu thuat cit toan bo tuyé&n vi. Trong khi n€u st dung
ti din mo thi phai cAn d€n hai 1an phiu thuat.

D& tugng va phuong phdp nghién citu: Ching toi nghién citu loat trudng
hdp ung thu vii giai doan sém dugc phiu thuat cit toan bo tuyén vi va tdi
tao vi bing tdi nhan tao sau cd nguc 16n ¢6 st dung prolene mesh. Nghién
cttu thye hién tai Pon vi Tuy€&n vii bénh vién Chg Riy tir thang 4/2020 dén
thang 04/2021.

Két qua: C6 25 trudng hop ung thu vi giai doan sém (Giai doan 0: 6 trudng
hdp, giai doai IA: 2 trudng hgp, giai doan IIA: 17 trudng hgp), trong d6 c6 2
trudng hgp hda tri tién phiu. C6 17 trudng hgp doan nhii tiét kiém da chira
nim v tdi tao, 8 trudng hgp doan nhil ti€t kiém da tai tao dugc thuc hién.
Tudi trung binh 45,7 + 9,2 tudi, nhd nhat 30 tudi, 16n nhit 63 tudi. Thai gian
m& trung binh 239 + 26,4 phiit. Khong c6 trudng hgp nao bi€n ching 16n,
¢6 1 trudng hop dé da sau md, 1 trudng hop thi€u mau nidm vi sau mé, cic
trudng hgp nay déu 8n dinh khi xuét vién. V& mit thim m¥, k&t qua xuat
sic 20% va tot 80%. C4c ngudi bénh sau phiu thuat dugc theo ddi va diéu
tri ti€p theo phac dd da hoi chin da chuyén khoa, khong c6 trudng hgp nao
xa tri sau m&. Chura ghi nhan trudng hgp nao tii phat hay di cin xa.

K&t lugn: Phiu thuat cdt vd va tdi tao vd mot thi trong ung thu vi giai doan
sém c6 thé thuc hién v6i nhitng diéu kién cin thiét, tuy nhién cin c6 nhiéu
nghién cifu véi lugng bénh 16n hon va theo doi lau dai d€ c6 thé két luan
xéc thuc hon.

Tir khéa: Ung thu vi, tai tao tuy€n vi mot thi, tdi don.
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Pat van dé

Ung thu vi 1a mot trong nhitng loai ung thu
thudng gap & nit giGi va 1a nguyén nhin gay ti vong
hang diu do ung thu & phu nif trén toan thé gidi. Mdi
nim § Viét Nam c6 khodng hon 15.230 phu nt méi
méc va hon 6.100 trudng hdp tif vong do ung thu vi
[1]. Piéu tri ung thu vii ngay nay c6 nhiéu thay ddi
va ti€n bd nhim muc tiéu nang cao ty 1€ sdng con va
ddng thdi huéng téi viéc mang lai chit lugng cudc
song sau diéu tri t6t hon cho ngudi bénh. Do d6, dua
ngudi bénh tr§ vé cudc sdng binh thudng va khong
con nhitng khi€m khuyét co thé sau diéu tri 1a mot
trong nhitng vin dé dudc quan tAm hién nay trong
phiu thuat ung thu vi.

Tai Viét Nam, trudc day da s6 cdc phiu thuit vién
lra chon phuong phap phiu thuat doan nhii toan bod
va nao hach nich cho cic ngudi bénh ung thu vii ké
ca d61 v6i ngudi bénh ung thu § giai doan sém nhim
muc tiéu dat dugc tinh an toan vé phiu thuat cho
ngudi bénh. Tuy nhién, nhiéu nghién cifu da chitng
minh ring, cdc phiu thut bdo tdn, hodc cit vd tiét
kiém da, cit vi bdo ton nim vi van dat dudc tinh
an toan va hiéu qua cho ngudi bénh c6 chi dinh néu
ddm bdo ki thuat md ciing nhu thyc hién sinh thiét
lanh trong m8 d€ x4c dinh cdc bién phiu thuat an
toan. Tdc gid Woosung Lim [4] d4d nghién ctu cho
thay k&t qua vé thdi gian séng khong bénh va ty 1&
song con toan bd trong 5 nim clia nhém ngudi bénh
phiu thuat doan nhil ti€t kiém da khong kém hon so
v6i nhém phiu thudt doan nhil thong thudng & tat cd
céc giai doan, dong thdi ty 1é tdi phat tai chd giita
hai nhém khong c6 khac biét c6 y nghia thong ké.
Eva Singletary [5] 4p dung phuong phép phau thuat
doan nhil ti€t kiém da va téi tao tdc thi & 545 ngudi
bénh ung thu vii giai doan dau da k&t luan tdi phat
tai chd sau phiu thuat c6 lién quan d&€n ban chit sinh
hoc clia u va giai doan bénh, nhung khong lién quan
dé&n phuong phép tai tao hodc cit bé vi bdo ton da.

Do d6, chiing toi thuc hién nghién cttu “Phiu
thuat ung thu vi giai doan sém véi tdi tao bing
tdi don c6 st dung mi€ng don Prolene” tai Pon vi
Tuyén Vi - Bénh vién Chg Riy nhim dua ra két
qua vé tinh hiéu qua va an toan sau md ctia phuong
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phap phiu thuat ndy, ciing nhu dénh gid sy hai long
clia ngudi bénh sau khi dugc diéu tri

Déi tuong va phuong phap nghién cuu

Phuong phap nghién citu: Tién citu md t& hang
loat ca

Thdi gian va dia di€ém nghién cdu: Tir thing
04/2020 dén thang 04/2021 tai Pon vi Tuyén vi -
Bénh vién Chg Riy.

Doi tugng nghién citu: Tat cA ngudi bénh ung
thu vi da dudce phAu thuat doan nhii nao hach va tdi
tao vi tic thi bing tdi don.

Tiéu chudn chon bénh: Tit cAd ngudi bénh da
dugc chin dodn ung thu vii giai doan tir T2 trd xudng
va diéu tri phAu thuit cit tuyén vii kém nao vét hach
va tdi tao vi tic thi bing tdi don nguc.

Tiéu chudn logi triv:

Ngudi bénh c6 u 4c vii xam ldn da ho#c cd nguc 16n

Ngudi bénh cé tién can di phau thuat dat tdi nguc

Quy trinh phdu thudt

Chdn dodn: Ngudi bénh dugc chin doan ung thu
vii sau khi dd c6 k&t qua gidi phiu bénh ly va héa
md mién dich. Sau dé ngudi bénh dugc chin dodn
giai doan bao gdm ddnh gid khdi u va hach viing
qua kham 1am sang va siéu Am tuy€n vid hai bén,
danh gia di cin xa qua céc két qua siéu Am bung,
X-Quang nguc thiing hodc chup cit 16p vi tinh hoic
PET-CT néu cén thiét.

Hoi chdn da chuyén khoa (MDT): Ngudi bénh
da dugc chidn dodn xdc dinh s& dudc hoi chén lién
chuyén khoa dé dua ra huéng diéu tri phit hgp. Céc
ngudi bénh c6 chi dinh phiu thuat trong hoi chin
Ung budu sé dudc xét chi dinh phuong phap phiu
thuat phi hop tuy theo ddnh gia khdi u va giai doan
bénh. Nhitng trudng hgp ngudi bénh c6 khdi u T1
hodc T2, Tis lan rdng hodc u sdt ndm vi va c6 mong
muon tii tao vi tidc thi s& dugc chon thuc hién
phuong phap phau thuat doan nhii nao hach va tdi
tao vd tifc thi bing tdi don nguc.

Quy trinh phdu thudt: Ngudi bénh cé chi dinh
phiu thuat dudc chuén bj diy dd cdc xét nghiém
tién phiu. Ngudi bénh dugc do céc kich thudc nguc
dé€ chon tdi nguc phit hgp.
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Hinh 1: Céac kich thudc cén do trudc khi phdu thuat bao gém:
SSN:N (hém tic dén num vui), BW (chiéu ngang clia vu), BH (chiéu
cao clia vu), IMD (khoang céch trong gitia hai vu) va N:IMF (num

vu dén nép lan vu dudi)

Cdc kich thudc can do bao gom: khodng cac tir hdm
(ic d&n ndm v, khoéng cich trong gifta hai v, chiéu
ngang clia vi, dudng tif nim vi dén nép lin vi dudi.

Ching t6i st dung tii nguc Motiva khong chip
dé dit cho cac nguGi bénh, do dé sau khi do cic
kich thudc cén thi€t, ching tdi cin chinh theo bing
kich thudc sau d€ lya chon tdi nguc pht hgp cho
ngudi bénh.

Phutong phdp phdu thudt:

Cit tuy€n vii ti€t kiém da va nao vét hach néch:
Ngudi bénh nim ngira, ké g6i duéi vai. Pudng rach
da hinh oval ti€t kiém da theo huéng vi tri u, chira
nim vi hoic bd ndim vi n€u u gin nim hoic c6
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xam 14n nim vd da dugc dénh gid dudi siéu Am
tru6c d6. Ti€n hanh béc tach cit toan bd tuyén vi.
CAn gt sinh thi€t lanh xdc dinh md sau nim vi néu
6 giit ndm vd. N€u k&t qué sinh thi€t lanh ghi nhan
mo sau nim vi khong c6 t€ bao u thi gilf lai ndm v.
Sau khi doan nhii, ti€n hanh nao hach nach nhém 1
va nhém 2.

Tao khoang dit tdi nguc: Ching t6i chon phuong
phdp dat tdi dudi co nén bit ddu béc tich mat dudi
co nguc 16n tao khoang dit tdi nguc. Ti€n hanh dat
tii nguc va khoang d3 dugc tao. Chdng t6i st dung
thém md dém nhan tao (méche prolene) d€ hd trg
déng kin khoang tdi nguc va ning dd tdi nhim lam
gidm dd cing cda l6p co, ddng thdi tao sy sa tré tu
nhién hon cho tii nguc. Pat 2 dan luu vét md & nguc
va viing néch cho ngudi bénh. Khau da thim my.
Trong nghién cu nay ching toi chi dat tdi § mot
bén vi bi bénh , khong dat tii & bén con lai.

Theo doi hau phau: Theo ddi cac bién chitng hau
phAu bao gdm chdy mau, nhi&m tring v&t md hoac hoai
t ndm v néu ngudi bénh c6 giif lai ndm vi. Pdng
thdi ddnh gia mdc do dau va sy cang tic do tdi nguc.

Tai kham: Ngudi bénh dugc xuit vién sau khi da
rit hét hai 6ng din Iuu va khong c6 cac bién chitng hau
phau. Hen tii khim sau xu#t vién 1 tuin va tiép tuc
céc quy trinh diéu tri sau phiu thuat cho ngudi bénh.

Pdnh gid két qud sém: ghi nhin bi€n ching:
nhiém triing, do da, 10 tdi, X0 ciing tdi. P& d4nh gia
su hai 1ong clia ngudi bénh, theo Satsuki Ueda sit
dung bang 25 ciu hoi

Hinh 2. Chuén bi truéc mé

Hinh 3. Sau dat tui don va Prolene

Hinh 4. Prolene mesh
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Két qua nghién cuu

Tudi

Tudi trung binh cla ngudi bénh trong nhém
nghién ctu cta chdng toi 1a 45,4 + 9,1 tudi, trong
d6 ngudi bénh tré nhat 1a 30 tudi va ngudi bénh 16n
tudi nhat 1a 63 tudi.

Giai doan bénh ung thu vi

Kich thudc u: d4nh gia trén 1am sang trung binh
1a 2,28 cm va kich thudc u didnh gid trén si€u am
trung binh 1a 12,3 x 17 mm. Trén 1am sang khong c6
di can hach hay di can xa.

Bang 1: Giai doan ung thu vi clia nhdm nghién ctiu (n =25)

T (n =25) %
TisNOMO 4 16%
ycTONOMO 2 8%
TINOMO 2 8%
T2NOMO 17 68%

Nhan xét: C6 4 trudng hgp ung thu vii tai chd c6
t6n thuong lan rong cAn phdi doan nhii. C6 2 trudng
hgp héa tri tin bd trg ¢ dp tng tot trén 1am lang.

=0
mIA

A

Biéu d6 1: Giai doan ung thu vii theo TMN (n =25)
Nhan xét: Pa s6 cic trudng hop & giai doan 1A (68%)

Trong nghién ctu cia ching t6i ¢6 4 trudng hgp
ngudi bénh c6 k€t qua gidi phiu bénh 1a carcinoma
tai chd nén dugc danh gia cTis chi€m ty 1& 16%,
¢6 2 trudng hgp sau héa tri khdm khong con thdy
u déng thdi ciing khong ¢6 hinh 4nh u trén siéu Am
nén dugc dénh gia ycTO sau héa tri chi€m ty 1& 8%,
con lai da s6 ngudi bénh dudc danh gia T2 (68%),
tit cd ngudi bénh déu & giai doan NOMO (100%). Do
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dé, ty 1€ ngudi bénh dugc ddnh gid giai doan theo
TMN nhiéu nhét 12 giai doan IIA (68%).
Ddc diém phuong phdp phdu thudt

Bang 2: Phudng phap phau thuat

Phuong phap phau thuat Séngudibénh %

(n = 25)
Poan nhi nao hach chta nuimva + 17 68%
bat tui nguc
Doan nhi nao hach + Bat tui nguc 8 32%

Ching t6i ¢6 17 trudng hop (68%) phau thuat
doan nhii nao hach chlra nim vi va dit tdi nguc;
8 trudng hdp (32%) phau thuat doan nhii nao hach
thong thudng va dét tdi nguc.

Sinh thi€t lanh trong m& chdng toi ghi nhan 17
ké&t qud 1a md sau nim vi khong t€ bao u, 1 két qua
md sau nim vii con t& bao u, ngodi ra cic trudng hop
khdc c6 chi dinh bd nim vi ngay tir dau.

Thdi gian phiu thuét trung binh la 239 + 26,4 phiit.

Tat ca cac trudng hop déu st dung tdi nguc Motiva
khdng chip, ¢6 22 trudng hdp chi€m ty 1& 88% ching
t6i ¢6 st dung mi€ng meche prolene va 3 (12%)
trudng hgp khong cin hd trg thém mo dém nhén tao.

Bang 3: Kich thudc tui ciia ngudi bénh (n =25)

Kich thudc tuii (cc) S8 ngudi bénh (n = 25) %

185
205
230
245
255 20%
265 16%
285 10 40%
300 2 8%

4%
4%
4%
4%

A Ol =~ 4 4 oA

Nhan xét: Kich thuGc tii ching tdi s dung chi
y&u trong khodng 255 - 285cc, nhiéu nhat 1a tdi vdi
thé tich 285cc chi€m ty 1& 40%, chi c6 4 trudng hgp
duing tii nhd hon 255¢c bao g6m cac tai 185cc, 205¢c,
230cc va 245cc va 2 trudng hgp dung tdi 16n 300cc.

Trong m& chiing toi ghi nhan chi ¢6 1 trudng hop c6
bi€n chitng rach khoang cd nguc 16n khi dit tdi, chi€m
ty 1& 4%, ngoai ra khong ghi nhan c4c bi€n chitng khéc.
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Ddnh gid hau phéu
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Pau sau mo

76% i
» Khing

Co

Cang tirc sau mo

= Khong
= Co

Biéu d6 2: Danh gia dau sau mé va cang ttic sau mé

Ty 1& dau sau m& 12 76% va ty 1& cing tiic nguc
sau md 12 49%.

Thai gian rit dan luu nguc trung binh 12 4,4 + 1,1
ngay va thdi gian rit din luu nach trung binh 1 7,9
+ 2,2 ngay.

Thoi gian hau phAu trung binh 13 9,6 + 2,5 ngay
va thdi gian ndm vién trung binh 12 14 + 3,1 ngdy.

Két qua sém ciia phéu thudt

Bang 4: Muc d6 hai long clia ngusi bénh sau mé

Mtic dé6 hai long cta S6 ngudi bénh %
ngudi bénh sau mé (n=25)

Khéng hai long 0 0%
Hai long 20 80%
Rat hai long 5 20%

Sau m8 c6 80% ngudi bénh hai long vdi viéc tdi

tao lai nguc va 20% ngudi bénh rat hai long véi viéc

tdi tao bang tii nguc. Ching to6i khdng ghi nhan c6
trudng hgp nao ngudi bénh khong hai lIong, hay yéu
cAu phai 14y tdi nguc ra. Ngoai ra khdng cé trudng
hdp nao c6 bi&n chitng v§ tii hay co thit tdi sau md
din dén phéi phiu thuat lai 1dy tdi nguc.

Hinh 5. Sau mé ¢é chiia ndm vu
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Hinh 6. Sau mé khéng chtia num vu

Hinh 7, 8. Sau mé8 3 thang

Ban luan

Luya chon giai doan ung thu vii ¢é thé phiu
thuat tai tao vi titc thi biing tii don nguc

PhAu thuét cit bd vi ti€t kiém da (SSM) da dudc
Toth va Lappert md td dau tién nam 1991 [2]. Cét
b6 vii ti€t kiém da theo dinh nghia mo tA quy trinh
cit bd vii, don gidn hodc triet € da sia ddi, vdi
lugng cit bd da t6i thiéu. Viéc cit bd da phau thuat
phai: (1) bao gdm phifc hdp nim vi-quing vi, (2)
bao gdm vi tri sinh thi€t va (3) cho phép ti€p can

v6i nach d€ c6 thé béce tich [2]. Tinh an toan vé
ung thu ctia phiu thuat cdt bé vi ti€t kiém da va
t4i tao tic thi (IR) d8i vdi ung thu vi giai doan diu
da dugc chitng minh trong mot sd nghién cttu. Tuy
nhién, phiu thuit nay dudc coi 1a chdng chi dinh
tuong d6i d6i véi ung thu vi tién trién tai chd (duge
dinh nghia la T3NO hodc giai doan III) do nguy co
t4i phat tai chd (LR), tri hodn diéu tri bS trg va cic
4nh hudng v& mit thim my cla xa tri hd tr¢g d&n vi
da tao hinh [1].
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Theo tdc gid Woosung Lim, phiu thuat cit bd vi
ti€t kiém da va tai tao tifc thi dd dugc chitng minh
12 mot thd thuét an toan vé mit ung thu trong mot
s6 nghién cttu vé ung thu vd giai doan diu. Trong
nghién cifu clia Toth va cdng sy phan tich hdi citu
trén 50 ngudi bénh trdi qua phau thuat nay da béo
céo khong c6 tai phat tai chd sau 57 thang theo doi,
trong d6 48% ngudi bénh & giai doan 0. Foster va
cong su phan tich trén 25 ngudi bénh giai doan IIB
hoic I1I da phau thuat bdo cdo riang chi 1 (4%) ngudi
bénh c6 tdi phat tai chd xdy ra sau 49,2 thang theo
ddi. Tinh an toan ung thu ctia phAu thuat cdt bd vi
ti€t kiém da va tdi tao tic thi ddi véi cdc khoi u
T1 va T2 da dugc chitng minh trong mot s6 nghién
cttu [4]. Trong nghién cdu clia Newman va cdng su,
372 ludt phau thuat da dugc thyc hién cho cac ngudi
bénh ung thu vi T1 va T2 ghi nhin ty 1€ tai phat tai
chd 1a 6,2% sau 26 thang theo ddi. Kroll va cong sy
cling ghi nhan trong 114 ngudi bénh véi T1 hodc T2
da dudgc phiu thuat c6 ty 1& tai phét tai chd 1a 7,5%
dudc bao cdo sau khi theo doi 6 ndm hoédc 1au hon.
Tuong tu, Drucker-Zeruche va Robles-Vidal bdo
cdo ridng chi ¢6 1 trudng hgp tdi phat tai chd xdy
ra trong 105 ngudi bénh da phiu thuit sau 51 thang
theo doi [3].

C6 rat it nghién cifu dd bdo cdo vé phiu thuat cit
bé vii ti€t kiém da va tdi tao hou ng thu vi ti€n trién
tai chd (dudgc dinh nghia 1a T3NO hoic giai doan I1I)
va khdi u T3. Mot s6 tac giad nhu Foster va cdng sy
bédo cdo trén 25 ngudi bénh va Downes bdo cdo trén
34 trong s& 38 ngudi bénh & giai doan 1IB bao gdm
8 ngudi bénh véi T3 cho k€t qua ring phiu thuat cit
bé vii tiét kiém da hou ng thu vi tién trién tai chd
12 an toan vé mit ung thu tuy nhién sd liéu qui nhd
cho nhém ngudi bénh nay. Trong nghién cifu cla
Woosung Lim, tdc gid cho ring ngudi bénh ung thw
vii tién trién cuc bd va khdi u T3 dugc phiu thuat
cit bé vii thong thudng va tdi tao vi tic thi vi bing
chitng vé sy an toan clia cit bd vi ti€t kiém da cho
nhitng ngudi bénh nay it rd rang hon [4].

Trong nghién cifu clia chiing tdi, tit cA cdc ngudi
bénh déu & giai doan tir IIA trd xudng, c6 1 trudng
hgp ngudi bénh § giai doan IIB trudc hda tri tuy
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nhién khéi u ngudi bénh 12 T2N1, tru6c md chiing
t0i ddnh danh gid lai ngudi bénh & giai doan IIA.
Nhu vay, tit cA ngudi bénh ching tdi déu & giai
doan < T2. Chiing t6i thiy ring, d6i véi giai doan
nay, khdi u tuong ddi nhé do dé viéc rach da tiét
kiém d& dang hon va néu khdi u ban diu nim cic xa
ndm v thi ty 1& bi xAm nhap ndm vii ciing thdp hon.
Do dé day la nhém ngudi bénh phu hgp dugce lya
chon d€ thuc hién phiu thuat ung thu vi ti€t kiém
da va téi tao tdc thi bing tdi.

Nhitng khé khin trong phiu thuat cit tuyén
vt kem nao vét hach nach va tai tao vu tic thi
biing tii don ngu'c

Trong phéu thuat chiing tdi ghi nhan mot s6 khé
khidn vé mit ki thuat khi thyc hién phuong phap
phiu thuit doan nhil nao hach ti€t kiém da va tdi
tao vu tifc thi bing tii don nguc. G thi doan nhi, d&i
vdi nhitng ngudi bénh dugc rach da ti€t kiém, dudng
m& nhd hon véi muc tiéu 18y tron u nhung van ddm
bao bién phiu thuit an toan, tuy nhién nhu vy sé
gay kho khiin khi béc tach cit tron vi. V4i nhitng
géc sau, c6 thé bd s6t mo vii. Hodc phau thuat vién
gip kho khin khi danh gid mdc do béc tich cit md
vii t6i dau la vira di do phan m6 vi nidm siu phia
khong rach da khé ti€p can. D€ xac dinh chinh xéc
bién phiu thuat, ching toi c6 gii sinh thi€t lanh cac
bd da d€ x4c dinh bién phiu thuat an toan. V6i mo
vii bén trong, nhim ddm bdo mic dd béc tach, trong
nhitng ca dau, ching tdi ¢6 gdi nhitng miu md vi
& gi6i han trong lam gi4i bénh nhim x4c dinh mo
cdt t6i d6 12 md vd hay md m3. Khi ¢6 két qué gidi
phiu bénh ching tdi c6 thé xdc dinh gidi han 14y
ctia minh 12 &G va vé sau xéc dinh gidi han béc tich
cidt mo vid phu hop [5].

& thi dit tii ngue, khé khin 16n nhat vé& mat ki
thuat 1a khoang tii nguc dugc tao khong dd rong dé
dua tdi nguc vao. Hodc sau khi da dua dudc tdi nguc
vao thi khoang qua cing din dén viéc khau dong
khoang khé khin, c6 thé rdch khoang co ngyc 16n
va sau md tao hinh nguc clia ngudi bénh ciing va
khong c6 do sa tré ty nhién. Do d6, d€ tao thém thé
tich cho khoang, chiing t0i st dung mi€ng moé dém
nhén tao dé tao hinh sau khi dd dua tii nguc vao
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khoang. Vit liéu nhin tao sinh hoc dugc st dung
trong nhitng trudng hgp nay 1a ADM (Acellular
Dermal Matrices), 1 vat liéu dugc ché tao tir t& bao
bi€u bi clia ngudi thong qua qué trinh loai bd hoan
toan t&€ bao va chi git lai cau tric nén. Tuy nhién,
loai vat liéu nay c6 chi phi dit dé, nén chiing toi
da st dung vat liéu thay th& véi gid thanh phit hdp
hon cho ngudi bénh ung thu. Ching tdi ¢6 hai loai
vat liéu dugc st dung la vascular patch va meéche
prolene. Loai vat li€éu dugc chon tuy theo loai c6
s&n khi phiu thuat. Véi sy hd trg cia mdé dém nhan
tao, chiing t6i ghi nhin gidm sy cang kéo khi déng
khoang tdi, gidm nguy cd rach khoang cd nguc 16n
va tao nén sy sa tré tu nhién cho ngudi bénh ngay
sau phiu thuat.

Chiing t6i ghi nhan c6 1 trudng hgp ngudi bénh
do cd nguc 16n qud mdéng, sau khi dit tdi nguc
khoang co nguc 16n bi rach hoan toan. P& xit tri,
chiing t6i hau nhu tao lai khoang tdi nguc cho ngudi
bénh v6i meéche prolene khau bdm vao nhitng phan
cd nguc 16n con lai.

Nhu vay, ching t6i ghi nhan hai khé khdn chinh
trong phiu thuét 12 khé khin khi béc téch cdt tron
mo vii do dudng md ti€t kiém da va bi€n chitng réch
khoang tii nguc khi dat tudi.

K&t qua sém ctia phiu thuat cit tuy&n vi kém
nao vét hach nich cé tai tao vii tic thi biing tai
don nguc

Cdc bién chitng phdu thugt

PhAu thuat doan nhii ti€t kiém da c6 chira quang
ndm vi 1am ting k&t qué thim m§ va mang lai tim
ly t5t hon cho ngudi bénh sau m&. Tuy nhién s& c6
nguy cd bi€n chiing hoai tif quing-nim vi giy dnh
hudng d&€n k&t qua thim my sau cuing. Ti 1& bién
chiing nay thay ddi tir 0-16% [4]. Cho d€n nay van
dé dugc dat ra la lya chon dudng md, dién béc tich
vat da, cich cit mo sau quang vi it gy hoai ti nhat,
ddng thdi can nhic nguy co tai phat tai chd. Theo
Stolier c6 cic khuy&n cdo vé k§ thuat m&. Thit nhat,
dudng m& hop ly. Thit hai, béc tdch md sau quing
vii nhe nhaing va cAm mau tirng diém bing dot ludng
cuc. Thi ba, khong béc tach vat da doan nhii qua xa
cdc gi6i han lam t8n thuong mach mau cung c&p cho
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vat da vii. Ty 1é cla bi€n chitng hoai tif quing nim
vii trong nghién ctu cia tdc gid Tran Vin Thiép 1a
4,6%. Trong nghién citu cia ching tdi ghi nhan c¢é
1 trudng hgp, chi€m ty 1& 4%, c6 bi€n chitng hoai tir
quang nim vi.

Ngoai ra ching tdi khong c6 bién chitng khac
nhu tu dich sau mé, chdy mdu hay v& tii. Ngoai
trudng hgp hoai tif quang nim vd, chiing tdi ciing
khong ghi nhan bi€n chitng nhiém triing vét md. Sau
mé ching t6i déu dung khing sinh diéu tri tir 5-7
ngay cho toan by ngudi bénh dugc dit tdi nguc.

Su hai long ciia nguoi bénh

DPé€ dinh gid sy hai 1ong clia ngudi bénh, Satsuki
Ueda [6] st dung bang 25 cau hdi khdo sét trén 71
ngudi bénh phiu thuat cit bd va ti€t kiém da va
tdi tao tic thi, 158 ngudi bénh doan nhii hoan toan
va 154 ngudi bénh phiu thuat bdo tdn. Ty 1& ngudi
bénh phan hdi 1an lugt1a 70%, 77% va 81%. K&t qua
nghién cu clia tdc gid ghi nhan phiu thut cdtbd vd
ti€t kiém da va tdi tao tic thi ¢ ty 1& tdi phat tai chd
thap va tuong duong nhu ddi v6i phiu thuit bio ton
va phiu thuat doan nhii hoan toan. Tuy nhién, phau
thuat nay dem dé€n k&t qua thim my kha quan hon
va nguGi bénh cé mdc hai lIong tuong tv nhu nhém
phiu thuat bdo ton va sy hai 1ong v& mait hinh thé
nay cao hon sao v6i phiu thult cdt bd vi hoan toan.

Trong nghién ciu cla ching t6i, c6 80% ngudi
bénh hai 1ong véi két qua phau thuat va 20% ngudi
bénh rat hai long véi két qua nay. Ching to6i ddnh
gid su hai long cla ngudi bénh dua vao sy tham
khdm hang ngay sau md va dit cAu héi danh gid
clia ngudi bénh vé vi da dugc tai tao trude khi xuit
vién. Nhém ngudi bénh rit hai long véi két qué
phiu thuat cho bi€t ho cdm thdy rit vira y véi nguc
da dudc tai tao lai, ddnh gid nguc nhin ty nhién va
khong cing tic hay dau sau md. Nhém ngudi bénh
hai long vé6i k&t qué phiu thuat cho bi€t ho vira y
v6i k€t qué tai tao tuy nhién cAm thdy khong thodi
méi do con dau va cing tifc sau mé it. Do nghién
cifu clia ching toi chi nhim d4nh gid két qua sém
ctia phAu thuat nén ching tdi chi ghi nhan cac y ki€n
clia ngudi bénh tai thdi di€m nim vién hau phiu va

héi ¥ ki€n ngudi bénh trudc xuit vién. Tuy nhién
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ching t6i cling ghi nhan khong c6 ngudi bénh nao
phéi phiu thuat lai sau d6 vi céc bi€n ching co thit
tdi hodc nhiém triing, hodc ngudi bénh khong vira y
mudn Iy tdi nguc ra. VSi két qua nay, chiing tdi cho
rang, phiu thudt doan nhii nao hach va téi tao tifc thi
bing tdi don ngyc that sy dem lai sy hai 1ong cho
ngudi bénh. Viéc tao hinh lai nguc sau khi cdt b do
ung thu dem lai sy lac quan, ty tin vé mit thim m§
cho ngudi bénh, gidp ngudi bénh vudt qua mic cam
bénh tat, ning cao cht lugng cudc song va dé dang

hoa nhap lai d5i song xa hoi sau diéu tri.

Két luan

PhAu thuat cét tuy&én vi kém nao vét hach néch
va téi tao vi tic thi bing tdi don nguc 12 phuong
phép diéu tri phiu thuat ung thu vi da cho thdy dugc
v€ tinh an toan va hiéu qua. Viéc lya chon ngudi
bénh ph hgp v6i khoi u & giai doan sém dem lai két
qué phiu thuat va k&t qua thim m§ sau md tt hon
cho ngudi bénh, gidp ngudi bénh trdnh cudc phau
thuat doan nhii hoan toan din d&én khi€m khuyét co
th€ sau m& va tao mic cAm tAm ly cho ngudi bénh.
Viéc st dung Prolene Mesh che khoang tdi gidp cho
viéc tao khoang dit tdi dugc 16n hon va tao dugc do
tré clia nguc sau tdi tao. K&t qua sau md cho thiy da
phin ngudi bénh hai long véi ngue dugce téi tao lai,
dit phAn md nguc chua duge hoan hdo va ty nhién
nhu ban dau nhung hiéu qué tim 1y t6t dat dudc &
hiu hét tit ci ngudi bénh, gitp ngudi bénh trd lai
cudc song binh thudng nhat c6 thé va nang cao chat
lugng cudc sdng clia ngudi bénh sau diéu trj ung thu.
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