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Pat van dé

Tém tat

Dt vdn dé: Danh gid k&t qud phiu thuat ung thu tuyén gidp (UTTG) thé
biét héa tdi phat tai Bénh vién Noi ti€t Trung uong.

Déi tugng va phuong phdp nghién ciiu: nghién ctu mo ta 82 trudng hgp
UTTG thé biét ho4 tdi phat viing ¢§ dudc phiu thuat tai Bénh vién Noi tiét
TW giai doan 2017 - 2020.

Két qud: Tudi trung binh 44,2 + 12,6 tudi. Ty 1& nit/nam = 3,3/1. Trung vi
thdi gian tai phdt 25 thang. Phit hién bénh qua kham dinh ky 82,9%. Kham
lam sang phéat hién 31,7%. Si€u Am phat hién 97,6%. Tg duong tinh 81,7%;
trung vi 33,2 ng/ml; Anti -Tg duong tinh 20,7%; trung vi 22,6 IU/ml. Xa
hinh toan than duong tinh 47,6%. PET/CT duong tinh 100%. Phuong phap
phAu thuat: citlai TBTG + vét hach c8 9,8%; vét hach c§ don thuan 90,2%.
Vi tri vét hach: khoang trung tam 18,3%; khoang bén 51,2%; khoang trung
tam & khoang bén 30,5%. Khdi tdi phat xam 14n 23,2%. Tai bién : t6n
thuong mach médu 16n 2,4%, t6n thuong diy TKTQ 2,4%, t6n thudng khi
quén 1,2%, tdn thuong tuyé&n cin gidp 3,6%, ton thuong mach bach huyét
6,1% déu dugc xi tri ngay trong md. Bién ching: chdy mau 1,2%; suy hd
h&p 1,2%; khan ti€ng 3,6%; t& chan tay 11%; tu dich vét md 3,6%; ro dudng
chip 7,3% trong 6 1 NB (1,2%) phai mé khau lai dudng ro. Kham lai sau
3 thidng con 2 NB liét day thanh (2,4%) va 1 NB suy can gidp (1,2%); Tg
duong tinh 70,7%; trung vi 14,3; Anti-Tg dudng tinh 13,4%; trung vi 16,2;
18,3% NB diéu tri hormone don thuin; 81,7% NB diéu trj I'*'.

K&t ludn: Phiu thuét 12 phuong phap diéu tri an toan va hiéu qua cho bénh
UTTG thé biét héa tdi phat.

Tir khéa: UTTG thé biét hda ti phat, phiu thuat viing cd.

ing v6i di€u tri I'*' nhung nhitng nghién cdu gin

UTTG Ia bénh 4c tinh thudng gip nhat clia hé
ndi ti€t, dang c6 xu huéng gia ting trén toan cau,
chi€m khoéng 90% tong s6 céc ung thu tuy€n ndi
ti€t va 3,6% tdng sO céc loai ung thu [1, 2]. Mic
dit UTTG thé biét héa c6 tién lugng t6t do bénh

ti€n trién cham, c6 thé phiu thuat triét cin va dap

day cho thdy c6 khoang 10 — 30% NB c6 tdi phat.
UTTG thé biét hoa tai phat 12 sy xudt hién ctia mot
hay nhiéu t6n thuong tai viing tuyé&n gidp, hé thong
hach ¢6 hoic vi tri khic trén ngudi bénh trudc d6
da dugc chian dodn 1a UTTG va diéu tri dugc xem
nhu 18y bd hoan toan t6 chic ung thu (cdt TBTG c6
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thé kém theo hoic khong nao vét hach c¢d, kém theo
hodc khong diéu tri I'*' ) vdi thdi gian tir 1n diéu tri
diu tién dén thsi diém t4i phat hon 6 thang [3, 4].
Nguyén nhan tdi phit cao c6 thé do tinh trang khang
['*' ngay cang ting va n6 lién quan d€n k&t qua phau
thuat 1an dau. Siéu Am viing ¢8, dinh lugng Tg, Anti-
Tg va xa hinh toan than 1a xét nghiém dau tay dé
chin doan UTTG thé biét héa tdi phit. Van dé diéu
tri UTTG thé biét héa tdi phat con dang tranh luan
vé thdi di€m nao cin diéu tri? nén diéu tri bing
phuong phdp nao @€ can bing giita Igi ich khi diéu
tri vd céc nguy cd bi€n chitng? Van dé nay hién tai
van 1a thach thidc d6i v6i cdc nha 1am sang va doi
héi cin c6 sy tham gia hoi chdn cia nhiéu chuyén
khoa. Nhin chung phuong phap diéu tri chinh trong
UTTG thé biét héa tai phat 1a I'*' va phiu thuat
trong d6 phiu thuét 1a phuong phdp quan trong dé
loai bé t&n thuong [3-5]. Phiu thuat UTTG téi phat
thudng gap khé khin do thay d6i gidi phiu, xo héa
sau phau thuat cii va xAm 1an clia ung thu vi vay ty 1&
tai bi€n va bi€n chitng thudng ting cao.Chuin bi tt
trudc phau thuat v6i cadc xét nghiém hinh 4nh dinh
vi thuong t6n, phiu thuat vién c6 kinh nghiém, k§
ning tot c6 thé loai bd ton thuong tai phat, gidm ty
1é tai bi€n, bi€n chiing va ning cao hiéu qua diéu tri.

PG tugng va phuong phap nghién cuu

Doi tugng nghién citu

Gdm 82 NB UTTG thé biét hoa da diéu tri truSc
d6 biang phiu thuat cdt TBTG, c6 hodc khong kém
theo vét hach c8, c6 hodc khong kém theo diéu tri
I3!, Cac NB dudc chin doan tai phat viing c§ va phau
thuat 14y ton thuong tai phét tai Bénh vién Noi tiét
Trung uong tif thang 01/2017 d&n hét thang 12/2020.

Tiéu chudn lya chon NB

NB dugc chin dodn UTTG thé biét héa da phiu
thuat cdt TBTG, c6 hoic khong kém theo vét hach
8, c6 hoic khong kem theo diéu tri I'¥', c6 hd sd
hodc gidy t& chitng minh 16 rang 1an diéu tri trudc.

Chin dodn tdi phdt dugc chitng minh bing hinh
4nh va gidi phau bénh.

NB dugce phiu thuat cit bd tdn thuong tii phat.

H? s0 luu trit day di.
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C6 thong tin theo doi sau diéu tri.

Phuong phap nghién ciu

Thi€'t k& nghién cifu : nghién cttu mo ta.

C& miu nghién citu: ¢d miu thuin tién.

Phuong phap thu thap so lieu: Tat cA NB dd
tiéu chuiin nghién cttu dugc thu thap thong tin theo
mdt miu bénh 4n thdng nhit gdm cic chi s6 vé 1am
sang, can lam sang, cdch thifc phau thuit, c4c tai bién
va bi€n chitng phau thuat; k&t quéa sau phiu thuat.

Xt 1y 6 liéu: SO liéu dugce x{ Iy biing phan mém
tin hoc SPSS 20.0.

Két qua va ban luan

Pic diém lam sang, cin lam sang

Ddc diém lam sang

Tudi va gidi: Tudi trung binh trong nghién cttu
clia chiing toila 44,2 + 12,6 tudi (19 — 77), nhém NB
< 45 tudi 56,1%. K&t qua nay phi hgp vdi nghién
cifu clia cia Poan Vian Lam 1a 40 + 12 tudi (15 —
64), nhém NB < 45 tudi 60,7% [5]. Tudi trung binh
trong nghién citu cia Hughes va Lang la 37,6 (16
— 75) va 54,2 (18 — 85)[3, 6]. Ty 1& nit/nam trong
nghién ctru ctia ching t6i 1a 3,3/1 so v4i nghién citu
ciia Hughes 1a 2,2/1 [3]; Lang 2,3/1 va Poan Vin
Lam1a 2,7/1 [5].

LY do vao vién: Pa s6 NB phat hién bénh qua
khdm dinh ky 82,9%. Dau hiéu co ning hay gip
nhat 1a nudt vuéng 17,5%.

Thoi gian tdi phdt : Trung vi thGi gian tai phat la
25 thing, tii phat trong 2 nim diu 52,5%; s6m nhat
12 6 thdng, mudn nhat 1a 216 thang. Qua k€t qué nay
cho thay t4i phat c6 thé gip & bat ki thdi di€m nao,
vi vdy viéc kham dinh ki trong su6t cudc ddi con lai
1a ri't cAn thi€t. K&t qua nay phit hdp véi nghién citu
cta Su-jin Kim thdi gian tdi phét trung binh 1a 25,3
thang [7], theo L& Van Quéng tai phat thudng x4y ra
trong 2 nim dau (dan theo [4]).

Ddc diém diéu tri trude : 100% cit TBTG; vét
hach ¢6 69,5%, vi tri vét hach cht y&u khoang trung
tdim & khoang bén 1 bén 59,6%. Theo Poan Vin
Lam cit TBTG 100%; vét hach co 73,1%; vi tri vét
hach khoang bén 1 bén 46,1% [5]. Theo Duong Chi
Thanh vét hach ¢8 55,5%; vi tri chii y&u khoang
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trung tim & khoang bén 1 bén 86,7% [4]. Mo
bénh hoc thé nhi 97,6%. C6 2 NB (2,4%) bi liét
day thanh, khong c6 NB nao bi suy cin gidp vinh
vién. Giai doan T3 chi€m ty 1& cao 43,9%; hach N1
64,6%. 75,6% c6 diéu tri I'*', trung vi liéu 150 mCi.

Pdc diém khéi tdi phdt trén lam sang: Kham 1am
sang phét hién ton thuong 31,7%; mat dd cting chic
96,2%, di dong han ch€& 69,2%; ranh gigi khong rd
61,5%. K&t qua nghién citu ctia Duong Chi Thanh:
kham IAm sang phét hién 33,3%; mat dd ciing chic
76,2%; di dong han ch& 71,5%; ranh gidi khong rd
57,1% [4].

Ddc diém cdn lam sang

Theo quy trinh diéu tri NB UTTG thé biét héa,
sau khi phau thuat cit TBTG = diéu tri I'*!, NB theo
doi s€ dugc kham 1am sang, xét nghiém Tg, Anti-Tg
va chin dodn hinh 4nh (siéu &m ¢, XHTT). N&u
NB dap trng hoan toan thi sé& ti€p tuc theo doi dinh
ky. N&u NB ¢6 hach nghi ngd trén 1am sang va/hodc
siéu am thi s& dudc chi dinh choc t& bao bing kim
nhd dé€ chin doan. Chup CT thudng dugc chi dinh
khi nghi ngd kh&i tdi phat xAm 1an ving c¢d hay di
cin phﬁ;i. Né&u NB am tinh trén cd 1am sang, siéu
am va XHTT trong khi ndng dd Tg vin ting cao thi
PET/CT sé& dudgc chi dinh.

Siéu dm viing c6: Siéu Am rit c6 gid tri trong xac
dinh UTTG t4i phét viing ¢8, n6 c6 thé phat hién cic
khdi tdi phat nhd < 1 cm hodc & vi tri sAu ma kham
1am sang khong phat hién dugc vdi cac hinh dnh nhu
cau tric r6n hach khdng rd, vi vdi héa, bd khong
déu, xam 1an... Trong nghién ctu clia ching toi, ty 1&
phét hién ton thuong tdi phat trén siéu am 12 97,6%.
K&t qua nay tuong dong vdi nghién cttu ciia Hughes
94,4% [3]; Poan Van Lam 96,6% [5] (Bang 1). Siéu
am phat hién khdi tai giudng tuyén gidp 8 trudng
hop (9,8%); kich thuGc trung binh 18,3 + 10,2mm.
Siéu am phat hién hach c8 bat thudng 79 trudng hop
(96,3%); kich thuéc hach trung binh 15,4 + 6,3mm,
da s& t4i phat hach khoang bén 73,4%.

Néng dp Tg va Anti-Tg: Tg huyét thanh 1a du hiéu
sinh hoc nhay nhét trong chin doin UTTG thé biét
héa tdi phat sau cit TBTG + diéu tri I'*!, Tg ting nhanh
dic hiéu cho su tién trién ctia bénh. Trong nghién
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ctu ctia ching tdi Tg kich thich > 10 ng/mL chi€m
81,7%; trung vi 33,2 ng/mL 16n hon ctia Hughes 20,7
ng/ml [3]; thdp hon Poan Van Lam 43 ng/ml (nh6m
Anti-Tg am tinh) [5]. Ngoai gi4 tri Tg cAn phai dinh
lugng Anti-Tg bdi vi khi Anti-Tg tang s& c6 mot lugng
tuong tng Tg k&t hop vdi Anti-Tg lam gidm ndng do
Tg gia tao vi th€ s& lam sai k&t qua dinh lugng Tg.
Ty 1& Anti-Tg duong tinh trong nghién cdu nay Ia
20,7%; trung vi 22,6 IU/mL tuong dong véi nghién
cttu cia Poan Van Lam 23,4% [5]; Lang 20,1% [6].

Bang 1. D&c diém hinh &nh tai phéat gitia cac tac gia

Hughes b.V.Lam Duong Nghién
(2012) (2016) Chi cuu nay
Thanh
(2017)

Siéuam 54 145 54 82
cé
Binh 3 (5,6%) 5(3,4%) 5(9,3%) 2(2,4%)
thudng
Duong 51(94,4%) 140 (96,6%) 49 (90,7%) 80 (97,6%)
tinh
Xa hinh 51 139 41 82
toan
than
Amtinh 26 (50,9%) 110(759%) 18(43,9%) 43 (52,4%)
Duong 25(49,1%) 29 (24,1%) 23(56,1%) 39 (47,6%)
tinh
CTcé 36 76
Amtinh  3(8,3%) * * 4 (5,3%)
Duong 33(91,7%) * * 72 (94,7%)
tinh
PET/CT 36 1 18 2
Amtinh  3(8,3%) 0(0,0%) 0(0,0%) 0 (0,0%)
Duong 33(91,7%) 11(100%) 18 (100%) 2 (100%)
tinh

XHTT: 1a mt trong nhitng xét nghiém can thi€t
dé danh gid bilan cho NB UTTG thé biét héa tdi
phét, n6 c6 thé phat hién tdi phat tai chd, tai viing va
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G cdc vi tri di can xa. Tuy nhién theo cédc tac gia thi
khé ning phét hién tdi phét hach c§ cda xa hinh 1a
tuong ddi thap. Trong nghién cifu clia ching tdi tat
c cdac NB déu dugc lam XHTT cho k&t qua duong
tinh 47,6%. K&t qud nay phi hgp véi nghién ciu
ctia Duong Chi Thanh 56,1% [4]; Hughes 49,1% [3]
(Bang 1).

PET/CT: chi dinh trong trudng hdp siéu am,
XHTT khong phat hién tdn thuong nhung ndng do
Tg, Anti-Tg huy&t thanh con cao. Trong nghién cttu
ctia chiing t6i PET/CT dudc thuc hién & 2 NB déu
cho k&t qua hach c6 duong tinh (Bang 1).

CT viing c6: 76/82 NB dudgc chup CT ving cd,
ty 1& phit hién tén thuong 1a 94,7% (Bang 1). Ty 1&
phat hién tai phat cda chup CT thidp hon so véi siéu
am nhung c6 gia tri hon trong phat hién xam lan.

Choc t& bao: Trong nghién cttu ctia ching toi
choc t& bao tai hach ¢ cho két qui duong tinh
90,2%. K&t qué nay tuong duong véi nghién cttu
ctia Duong Chi Thanh duong tinh 89,2% [4]. Theo
nghién cttu ctia Hughes 32 NB (52,5%) dudc choc t&
bao du6i huéng dan cia siéu am cho k&t qué duong
tinh 100% [3].

K&t qua diéu tri

Phuong phdp phéu thuit

Phuong phdp phiu thuit dugc lya chon phdi
nhiim han ch& thip nhit nguy co tdi phét, tao diéu
kién thun 1di cho viéc diéu tri I'*! va qu4 trinh theo
ddi NB sau phiu thuat. Trong nghién cttu clia chiing
t6i vét hach c¢8 don thuin chi€m ty 1€ cao 90,2% do
bénh chi y&u tdi phat tai hach (Biu dd 1). Ty 1&
nay theo nghién citu ctia Dudng Chi Thanh 1a 66,7 %
[4]; cia Lang 1a 88% [6].

Biéu d6 1. Phuong phap phau thuat
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Vi tri vét hach c6: theo khuyén cdo ctia Hiép hoi
tuyén gidp M¥, trong UTTG t4i phat n&u viéc phiu
thuat vét hach dugc chi dinh thi nén thyc hién vét hach
theo titng khoang gidi phAu néu c6 thé. Vét hach c6
cA khoang TT va khoang bén s& lam gidm t8i da nguy
cd hach ton tai va tai phat [2]. Trong nghién cttu clia
chiing tdi c6 15 NB vét hach ¢ khoang TT (18,3%);
42 NB vét hach c6 khoang bén (51,2%) va 25 NB
vét hach c¢8 ci khoang TT & khoang bén (30,5%).
K&t qué nay tuong dong vdi nghién ciu cla tic gid
Hughes vét hach ¢ khoang TT 18%; khoang bén
49,2%; c& khoang TT & khoang bén 32,8% (Bang 2).

Bang 2. Vi tri vét hach gilia cac tac gia

Vi tri Hughes Lang bPoan Nghién
vét hach  (2012) [3] (2013)[6] VanLam  cuu nay
(2016) [5]

Khoang 11 (18%) 20 (45,5%) 63 (43,4%) 15(18,3%)
TT
Khoang 30(49,2%) O 63 (43,4%) 42 (51,2%)
bén
Khoang 20 (32,8%) 24 (54,5%) 19(13,1%) 25 (30,5%)
TT + KB

Vi tri tdi phdt

D6i chi€u v6i két qui MBH sau phiu thuat, trong
nghién ctu cla ching toi vi tri tdi phét tai giudng
tuyé&n giap don thuin 3,7%; tai phat tai hach ¢ don
thuan 90,2%; tai phat tai cA giudng tuyén gidp va
hach ¢8 1a 6,1%. K&t qua nay c6 su khic biét so vdi
téc gid Duong Chi Thanh ty 1& nay lan lugt 1a 14,8%;
66,7% va 18,5% [4]. T§ 18 tai phat tai u cha Duong
Chi Thanh cao hon ching toi dugc giai thich do trong
miu nghién citu tac gia 14y ca NB cit 1 thuy tuyén
gidp, hon nira do k¥ thuat va kinh nghiém ctia PTV
trong cit TBTG ngay cang hoan thién hon ciing lam
gidm tai phat tai chd. Theo Lin JD & mdi vi trf tai phat
c6 lién quan dén cic yéu td tién lugng khic nhau,
cdc nghién citu vé yé&u t6 nguy co cho ring UTTG
thé nhd thudng hay tdi phét tai hach viing, thé nang
thudng hay di can hon thé nhd, t4i pht c6 lién quan
dén phuong phép phiu thuat 1an diu va kinh nghiém
clia PTV c¢6 4nh hudng rd rét (dan theo [4]).
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Bang 3. Bac diém xam 14n

Xam Ian tai giudng TG Xam lan hach

SSNB  Tile(%) SSENB  Tile (%)
Khéng xam l&n 4 50,0 67 81,7
Co, mémém 3 375 9 11,0
Thén kinh 1 12,5 2 2,4
Mach mau 0 0,0 4 49
Khi quan 0 0,0 0 0,0

Trong nghién ctu ctia chiing t6i, c6 4/8 NB (50%)
t4i phét tai giudng tuyé&n gidp c6 xam 1an, trong d6
3 NB (37,5%) xam lan co va 1 NB (12,5%) xam lan
than kinh (Bang 2). Ty 1& xam 14n hach 1a 18,3%
bao gdbm 9 NB xam 14n c¢d (11%), 2 NB xam 1an than
kinh (2,4%), 4 NB xam 1an mach mau (4,9%) (Bang
3). K&t qua nghién cttu ctia Duong Chi Thanh ty 1&
xAm 14n ctia u va hach 1a 22,3% va 11,3% [4]. Cac
k&t qué nghién cttu cho thdy ty 1& xam 1an cla u va
hach tuong d6i cao trong cdc trudng hgp tii phat.
Tinh trang xam 14n giy ra sy khé khin cho cudc
phéu thuat, 1am tidng ty 1€ tai bi€n, bi€n chitng.

Tai bié¢n va bién chiing

Béng 4. Tai bién

Tai bién S6 NB Tilé %
Tén thuong mach méau Ién 2 2,4
Tén thuong day TKTQ 2 2.4
Tén thuong tuyén can giap 3 3,6
T8n thuong khi quan 1 1,2
Tén thuong bach mach 5 6,1

Tai bién: C6 2 NB (2,4%) tdn thuong mach méu
16n ; 2 NB (2,4%) ton thuong day TKTQ quit ngugc,
3NB (3,6%) ton thuong tuyé&n can gidp, 1 NB (1,2%)
t6n thuong khi quan va 5 NB (6,1%) t&n thuong bach
mach (Bing 4). C4c tai bi€n dugc xi¥ tri ngay trong
m&: khau cAm mdu, khau néi lai ddy TKTQ, cdy
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lai tuy€&n can gidp, khau lai khi quén va mach bach
huyét. Nghién cttu ctia Hughes c¢6 1 NB (1,6%) ti
vong trong mS, 1 NB (1,6%) t&n thuong TKTQ, 4
NB (6,5%) ton thuong tuyé&n cin giap.

Bang 5. Bién chiing

Tuan dau Mot thang Ba thang
Bién chiing

n % n % n %
Chady mau 1 1,2 0 0,0 0 0,0
Khan tiéng 3 3,6 3 3,6 2 2,4
Té chan tay 9 11,0 1 1,2 1 1,2
Suy ho hap 1 1,2 0 0,0 0 0,0
Ro dudng chdp 6 7,3 0 0,0 0 0,0
Tu dich 3 3,6 0 0,0 0 0,0

Bién chitng: Ty 1& bién chiing cao nhat trong tudn
diu sau d6 gidm dan (Bing 5). C6 01 NB (1,2%)
bi chdy mau trong ngay diu sau phiu thuat, NB
dugc xt tri m6 cAp cttu cAm mau. 01 NB suy ho hap
(1,2%) phai dit lai 6ng NKQ, sau 3 ngay rit NB
on dinh. Trudng hgp nay trong md chiing toi da xac
dinh rd day TKTQ quit ngugc nén quyét dinh khong
mé khi quin ngay, NB khé thd c6 thé do khi quan
mém, xep. C6 6 NB (7,3%) ro dudng chap trong d6
6 NB 10 it, diéu tri ndi khoa; 1 NB (1,2%) phii md
khau lai dudng rd. C6 3 NB (3,6%) tu dich vét mé.
3 NB (3,6%) khan ti€ng nhiéu, nhitng NB nay dugc
diéu tri bing chdng phii né, Solumedrol. Kham lai
sau 3 thang con 2 NB (2,4%) khan ti€ng nhiéu, soi
tai miii hong gidm van dong diy thanh 1 bén. Ty 1€
té chén tay trong ngay dau 1a 3,6%; ty 1& nay ting
cao trong cdc ngay ti€p theo, cao nhat la 11%; NB
dugc tiem Calci tinh mach trong nhitng ngay dau két
hdp dung Calcitriol, triéu chitng gidm din. Kham lai
sau 3 thadng con 1 NB (1,6%) té chan tay, xét nghi€ém
ndng dd Calci ion mau va PTH gidm. Ty 1& té chan
tay cua chiing t6i tuong dudng véi tic gid Lang,
Tufano va Poan Vian Lam ty 1& nay 1an lugt 1a 14%,
12,5% va 11,7% [5, 6, 8].
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Bang 6. Bién chting phau thuat lai giGia cac tac gia

Phan Hoang Hiép va cbéng su

Bién chting Roh [9] Shah [10] Tufano [8] Poan Vian Duong Chi Chung toi
Lam [5] Thanh [4]

Chdy mau * * * * 1,9 1(1,2)

Suy hd hap * * * * 1,9 1(1,2)

Khan tiéng

Tam thoi 22,2 3,7 5,8 6,9 10,8 3(3,6)

Sau 3 thang 17,8 3,7 5,8 1,4 0,0 2(2,4)

Ha Calci

Tam thoi 46,3 20,7 10,0 11,0 9,0 9 (11,0)

Sau 3 thang 49 73 25 0,7 0,0 1(1,2)

Ro dudng chip * * * 0,7 1,9 6(7,3)

Tu dich vét mé * * * * * 3(3,6)

Qua két qua nghién citu cho thay ty 1& bi€n ching
trong nghién cifu clia ching tdi nim trong gidi han
cho phép va tuong ddng véi cdc tic gid (Bang 6).
Viéc thuc hién phiu thuat ddi v6i UTTG thé biét
héa ti phat viing ¢ dugc chi dinh theo huéng din
cla ATA v6i dd an toan chap nhan dudc vi da s§
bi€n chitng la tam thdi. Tuy nhién tru6c phau thuat
cin tu vin k§ cho ngudi bénh nhitng bién ching vinh
vién c6 thé xay ra 4nh hudng 1au dai d€n chat lugng
cudc song nhu liét day thanh, suy cin gidp vinh vién
dic biét 1a nhitng trudng hop khdi tdi phat xam 14n.

DPdnh gid sau phdu thudt

Sau phiu thuat tit cA cdc NB dugc hen khiam
lai d€ ki€m tra tinh trang v&t m&, bi€n chitng phiu
thuat, siéu am c8, Tg, Anti-Tg dé danh gia hiéu qua
diéu tri phu thuat. C6 15 trudng hop (18,3%) lam
sang, hinh dnh hoc &m tinh va Tg kich thich < 10 ng/
mL, Anti-Tg am tinh: cdc NB dugc diéu tri hormon
va hen theo ddi dinh ky; 67 trudng hop (81,7%) ti€p
tuc dudc diéu tri I'",

Két luan
Phau thuét 12 phuong phdp diéu tri an toan va
hiéu qua trong xt tri UTTG thé biét héa tdi phat.
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