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Toùm taét
Ñaët vaán ñeà: xaùc ñònh tyû leä phuø hôïp coäng höôûng töø (CHT) vôùi noäi soi khôùp 
goái trong chaån ñoaùn möùc ñoä vaø vò trí toån thöông daây chaèng cheùo tröôùc 
(DCCT) do chaán thöông. 
Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu: nghieân cöùu tieán cöùu moâ taû 75 ngöôøi 
beänh ñöôïc chuïp CHT khôùp goái ghi nhaän toån thöông DCCT do chaán thöông 
vaø ñöôïc phaãu thuaät noäi soi khôùp goái taïi Beänh vieän Thoáng Nhaát töø 01/01/2021 
ñeán 22/04/2022. 
Keát quaû: möùc ñoä toån thöông DCCT treân CHT: ñöùt toaøn phaàn chieám 68,00%, 
ñöùt baùn phaàn chieám 32,00%. Möùc ñoä toån thöông DCCT treân noäi soi: ñöùt 
toaøn phaàn chieám 73,33%, ñöùt baùn phaàn chieám 26,67%. Giaù trò cuûa CHT 
trong chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT: coù söï töông hôïp möùc ñoä trung 
bình giöõa CHT vôùi noäi soi trong chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT (Kappa 
= 0,62). Vò trí toån thöông DCCT treân CHT: toån thöông ñieåm baùm loài caàu 
chieám 54,67%, toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy chieám 16,00%, ñöùt ñoaïn 
giöõa chieám 29,33%. Vò trí toån thöông DCCT treân noäi soi: toån thöông ñieåm 
baùm loài caàu chieám 60,00%, toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy chieám 14,67%, 
ñöùt ñoaïn giöõa chieám 25,33%. Giaù trò cuûa CHT trong chaån ñoaùn vò trí toån 
thöông DCCT: coù söï töông hôïp möùc ñoä cao giöõa CHT vôùi noäi soi trong chaån 
ñoaùn vò trí toån thöông DCCT (Kappa = 0,84). 
Keát luaän: coù söï töông hôïp möùc ñoä trung bình cao giöõa CHT vôùi noäi soi trong 
chaån ñoaùn möùc ñoä vaø vò trí toån thöông DCCT, töø ñoù hoã trôï cho chæ ñònh ñieàu 
trò phaãu thuaät taùi taïo laïi DCCT. 
Töø khoùa: daây chaèng cheùo tröôùc, coäng höôûng töø, noäi soi khôùp goái.

Ñaët vaán ñeà
Trong nhöõng naêm qua, tyû leä chaán thöông heä vaän 

ñoäng noùi chung vaø khôùp goái noùi rieâng ngaøy gia taêng 
[1], [2]. Trong caùc thaønh phaàn ñaûm baûo söï vöõng chaéc 
cuûa khôùp goái, DCCT ñoùng moät vai troø quan troïng bôûi 
taùc duïng choáng laïi söï tröôït ra tröôùc vaø xoay trong cuûa 

maâm chaøy so vôùi loài caàu xöông ñuøi [3]. Vieäc chaån 
ñoaùn sôùm vaø chính xaùc toån thöông DCCT goùp phaàn 
quan troïng giuùp thaày thuoác trong vieäc ñöa ra phöông 
phaùp ñieàu trò thích hôïp cho ngöôøi beänh. Veà maët hình 
aûnh hoïc söï ra ñôøi cuûa CHT giuùp cho chaån ñoaùn möùc 
ñoä vaø vò trí toån thöông DCCT chính xaùc hôn.
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Haàu heát caùc nghieân cöùu so saùnh CHT vôùi noäi soi 
khôùp goái cho thaáy phöông phaùp naøy laø moät phöông 
phaùp coù ñoä tin caäy cao trong vieäc chaån ñoaùn toån 
thöông DCCT. Nghieân cöùu cuûa Pieter Van Dyck 
ghi nhaän ñoä nhaïy, ñoä ñaëc hieäu vaø ñoä chính xaùc 
cuûa CHT trong ñaùnh giaù thöông toån veà daây chaèng 
vaø suïn cheâm cuûa khôùp goái laàn löôït laø 69%, 96% 
vaø 90% [4]. Theo nghieân cöùu cuûa Ruth Crawford, 
ñoä nhaïy, ñoä ñaëc hieäu vaø ñoä chính xaùc cuûa CHT 
trong ñaùnh giaù toån thöông DCCT laàn löôït laø 86,5%; 
95,2% vaø 93,4% [5]. Nghieân cöùu trong nöôùc cuûa 
Nguyeãn Vieät Nam vaø Tröông Trí Höõu ghi nhaän ñoä 
nhaïy, ñoä ñaëc hieäu vaø ñoä chính xaùc cuûa CHT trong 
chaån ñoaùn toån thöông DCCT laàn löôït laø 99%, 100% 
vaø 99% [6]. 

Maëc duø vaäy treân thöïc teá laâm saøng coù nhöõng 
tröôøng hôïp toån thöông DCCT treân CHT vaø noäi soi 
khôùp goái coù söï khaùc bieät. Cuï theå trong nghieân cöùu 
cuûa Mengou Zhao taïi Trung Quoác naêm 2018, coù 4/66 
tröôøng hôïp khoâng töông ñoàng giöõa keát quaû CHT 
vaø noäi soi khôùp goái [7]. Trong khi ñoù, theo taøi lieäu 
chuùng toâi coù ñöôïc taïi Vieät Nam thì coù raát ít nghieân 
cöùu veà CHT trong toån thöông DCCT khôùp goái moät 
caùch heä thoáng vaø ñaày ñuû.

Xuaát phaùt töø thöïc teá noùi treân, chuùng toâi nghieân 
cöùu ñeà taøi “Ñaùnh giaù möùc ñoä töông hôïp coäng höôûng 
töø vôùi noäi soi khôùp goái trong toån thöông daây chaèng 
cheùo tröôùc do chaán thöông” vôùi 2 muïc tieâu: 

1. Xaùc ñònh tyû leä phuø hôïp coäng höôûng töø vôùi noäi 
soi khôùp goái trong chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông daây 
chaèng cheùo tröôùc do chaán thöông.

2. Xaùc ñònh tyû leä phuø hôïp coäng höôûng töø vôùi noäi 
soi khôùp goái trong chaån ñoaùn vò trí toån thöông daây 
chaèng cheùo tröôùc do chaán thöông. 

Ñoái töôïng vaø phöông phaùp nghieân cöùu
Ñoái töôïng nghieân cöùu: nghieân cöùu 75 ngöôøi 

beänh ñöôïc chuïp CHT khôùp goái ghi nhaän toån thöông 
DCCT do chaán thöông vaø ñöôïc phaãu thuaät noäi soi 
khôùp goái taïi Khoa Ngoaïi Chaán thöông – Chænh 
hình, Beänh vieän Thoáng Nhaát töø 01/01/2021 ñeán 
22/04/2022.

Phöông phaùp nghieân cöùu: nghieân cöùu tieán cöùu, 
moâ taû.

Tieâu chuaån choïn maãu: taát caû ngöôøi beänh ñöôïc 
chuïp CHT khôùp goái ghi nhaän toån thöông DCCT, 
ñöôïc phaãu thuaät noäi soi khôùp goái vaø ñoàng yù tham gia 
nghieân cöùu taïi Khoa Ngoaïi Chaán thöông – Chænh 
hình, Beänh vieän Thoáng Nhaát töø 01/01/2021 ñeán 
22/04/2022.

Tieâu chuaån loaïi tröø: caùc ngöôøi beänh khoâng coù 
tieàn söû chaán thöông goái hoaëc coù tieàn söû ñöôïc can 
thieäp taùi taïo daây chaèng cheùo hay phaãu thuaät xöông, 
phaàn meàm vuøng goái.

Tieâu chuaån chaån ñoaùn toån thöông 
Chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông daây chaèng cheùo 

tröôùc treân coäng höôûng töø
a. Ñöùt toaøn phaàn DCCT: ñöôïc bieåu hieän baèng 

maát lieân tuïc hoaøn toaøn caùc sôïi cuûa daây chaèng, taêng 
tín hieäu treân ñöôøng ñi cuûa noù vaø thöôøng keøm theo 
höôùng baát thöôøng. Neáu thaáy moät khoái ôû ñaàu daây 
chaèng vaø giaûm ñoä cheách (ngang hoùa) cuûa DCCT thì 
nhieàu khaû naêng ñöùt toaøn phaàn [8].

b. Ñöùt baùn phaàn DCCT: ñöôïc bieåu hieän baèng söï 
baát thöôøng tín hieäu DCCT keøm theo baát thöôøng hình 
daùng hoaëc maát lieân tuïc moät phaàn caùc sôïi cuûa daây 
chaèng. Neáu DCCT vaãn giöõ ñoä cheách vaø höôùng ñi thì 
toån thöông chæ ñöùt baùn phaàn [8] .

Chaån ñoaùn vò trí toån thöông daây chaèng cheùo tröôùc 
treân coäng höôûng töø

Vò trí ñöùt DCCT ñöôïc phaân thaønh 3 loaïi: toån 
thöông ñieåm baùm loài caàu (bong ñieåm baùm loài caàu 
hoaëc ñöùt ñoaïn gaàn loài caàu), ñöùt ñoaïn giöõa, toån 
thöông ñieåm baùm maâm chaøy (bong ñieåm baùm maâm 
chaøy hoaëc ñöùt ñoaïn gaàn maâm chaøy) [9].

Phöông phaùp xöû lyù soá lieäu: soá lieäu ñöôïc xöû lyù 
baèng phaàn meàm SPSS 20. Chuùng toâi duøng chæ soá 
Kappa ñeå ñaùnh giaù möùc ñoä töông hôïp coäng höôûng 
töø vôùi noäi soi trong chaån ñoaùn möùc ñoä vaø vò trí toån 
thöông daây chaèng cheùo tröôùc.

Keát quaû 
Tyû leä phuø hôïp CHT vôùi noäi soi khôùp goái trong 

chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT
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Ñaëc ñieåm veà tuoåi  
Ñoái töôïng tham gia nghieân cöùu coù ñoä tuoåi trung 

bình laø 38 ± 12 tuoåi. Trong ñoù thaáp nhaát laø 18 tuoåi, 
cao nhaát laø 67 tuoåi. Nhoùm tuoåi ≤ 20 coù 3 tröôøng 
hôïp (4,00%), nhoùm tuoåi 21-40 coù 42 tröôøng hôïp 
(56,00%), nhoùm tuoåi lôùn hôn 40 coù 30 tröôøng hôïp 
(40,00%). 

Ñaëc ñieåm veà nguyeân nhaân chaán thöông
Keát quaû nghieân cöùu treân 75 ngöôøi beänh cho 

thaáy nguyeân nhaân chaán thöông thöôøng gaëp nhaát laø 
tai naïn giao thoâng vôùi 27 tröôøng hôïp (36,00%), thöù 
hai laø tai naïn sinh hoaït vôùi 26 tröôøng hôïp (34,67%), 
thöù ba laø 17 tröôøng hôïp tai naïn theå thao (22,67%),  
ít gaëp nhaát laø tai naïn lao ñoäng vôùi 5 tröôøng hôïp 
(6,66%).

Ñaëc ñieåm veà möùc ñoä toån thöông DCCT treân CHT

Baûng 3.1. Tyû leä möùc ñoä toån thöông DCCT treân CHT 

Giaù trò cuûa CHT trong chaån ñoaùn möùc ñoä toån 
thöông DCCT

Baûng 3.3. Möùc ñoä toån thöông DCCT treân CHT vaø noäi soi (n = 75)

Möùc ñoä toån thöông DCCT Tyû leä

Ñöùt baùn phaàn DCCT 32,00%

Ñöùt toaøn phaàn DCCT 68,00%

Möùc ñoä toån thöông DCCT Tyû leä

Ñöùt toaøn phaàn DCCT 73,33%

Ñöùt baùn phaàn DCCT 26,67%

Trong 75 tröôøng hôïp toån thöông DCCT treân 
CHT, chuùng toâi nhaän thaáy keát quaû ñöùt toaøn phaàn gaëp 
nhieàu hôn vôùi tyû leä 68,00%, ñöùt baùn phaàn ít gaëp hôn 
vôùi tyû leä 32,00%.

Ñaëc ñieåm veà möùc ñoä toån thöông DCCT treân noäi soi

Baûng 3.2. Tyû leä möùc ñoä toån thöông DCCT treân noäi soi 

Trong 75 tröôøng hôïp toån thöông DCCT treân 
noäi soi, chuùng toâi nhaän thaáy keát quaû ñöùt toaøn phaàn 
nhieàu hôn vôùi tyû leä 73,33%, ñöùt baùn phaàn ít hôn vôùi 
tyû leä 26,67%.

Phöông phaùp
chaån ñoaùn

Noäi soi khôùp goái Toång

Ñöùt baùn 
phaàn 
DCCT

Ñöùt toaøn 
phaàn 
DCCT

CHT 
khôùp 
goái

Ñöùt baùn phaàn 
DCCT

16
21,33%

8
10,67%

24
32,00%

Ñöùt toaøn phaàn 
DCCT

4
5,33%

47
62,67%

51
68,00%

Toång 20
26,67%

55
73,33%

75
100%

Vò trí toån thöông DCCT treân CHT Tyû leä

Toån thöông ñieåm baùm loài caàu DCCT 54,67%

Ñöùt ñoaïn giöõa DCCT 29,33%

Toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy DCCT 16,00%

Ñoái chieáu keát quaû giöõa CHT vôùi noäi soi trong 
chaån ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT, baûng 3.3. Möùc 
ñoä toån thöông DCCT do chaán thöông treân CHT vaø 
noäi soi cho thaáy coù 63/75 tröôøng hôïp phuø hôïp giöõa 
CHT vôùi noäi soi, chieám 84,00%. Trong ñoù:

CHT cho keát quaû 51 tröôøng hôïp ñöùt toaøn phaàn 
DCCT nhöng thöïc teá treân noäi soi chæ coù 47 tröôøng hôïp, 
4 tröôøng hôïp coøn laïi laø ñöùt baùn phaàn DCCT. Nguyeân 
nhaân cuûa söï khaùc bieät naøy coù theå do chaån ñoaùn phaân 
bieät ñöùt baùn phaàn hay ñöùt toaøn phaàn DCCT ñoâi khi 
khoù khaên neáu söï maát lieân tuïc hoaøn toaøn caùc sôïi cuûa 
daây chaèng khoâng roõ, gaây nhaàm laãn cho ngöôøi ñoïc.

Coù 24 tröôøng hôïp CHT cho laø ñöùt baùn phaàn 
DCCT, nhöng chæ coù 16 tröôøng hôïp noäi soi cho keát 
quaû phuø hôïp, 8 tröôøng hôïp coøn laïi noäi soi cho thaáy 
ñöùt toaøn phaàn DCCT. 

Tyû leä phuø hôïp CHT vôùi noäi soi khôùp goái trong 
chaån ñoaùn vò trí toån thöông DCCT

Ñaëc ñieåm veà vò trí toån thöông DCCT treân CHT

Baûng 3.4. Tyû leä caùc vò trí toån thöông DCCT treân CHT 
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Trong 75 tröôøng hôïp toån thöông DCCT treân CHT, 
toån thöông ñieåm baùm loài caàu gaëp nhieàu nhaát vôùi 41 
tröôøng hôïp (54,67%), ñöùt ñoaïn giöõa ít gaëp hôn vôùi 
22 tröôøng hôïp (29,33%), ít gaëp nhaát laø 12 tröôøng hôïp 
toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy (16,00%).

Ñaëc ñieåm veà vò trí toån thöông DCCT treân noäi soi

Baûng 3.5. Tyû leä caùc vò trí toån thöông DCCT treân noäi soi 

Ñoái chieáu keát quaû giöõa CHT vôùi noäi soi trong 
chaån ñoaùn vò trí toån thöông cuûa DCCT, Baûng 3.6. Vò 
trí toån thöông DCCT do chaán thöông treân CHT vaø 
noäi soi cho thaáy coù 68/75 tröôøng hôïp phuø hôïp giöõa 
CHT vôùi noäi soi, chieám 90,67%. Trong ñoù:

CHT cho keát quaû 41 tröôøng hôïp toån thöông ñieåm 
baùm loài caàu DCCT vaø thöïc teá taát caû tröôøng hôïp treân 
cho keát quaû töông töï treân noäi soi. Keát quaû treân coù 
theå lyù giaûi do vò trí toån thöông naøy deã quan saùt ñöôïc 
treân hình aûnh CHT neân ñoä chính xaùc cao.

Coù 12 tröôøng hôïp CHT cho laø toån thöông ñieåm 
baùm maâm chaøy DCCT, thöïc teá treân noäi soi chæ coù 
10 tröôøng hôïp, 2 tröôøng hôïp coøn laïi laø ñöùt ñoaïn 
giöõa DCCT. Ñieàu naøy cho thaáy ñoä chính xaùc cuûa 
CHT khaù cao trong chaån ñoaùn nhöõng tröôøng hôïp toån 
thöông ñieåm baùm maâm chaøy DCCT. 

Coù 22 tröôøng hôïp CHT cho laø ñöùt ñoaïn giöõa 
DCCT, nhöng thöïc teá treân noäi soi chæ coù 17 tröôøng 
hôïp, 5 tröôøng hôïp coøn laïi goàm 4 tröôøng hôïp toån 
thöông ñieåm baùm loài caàu DCCT vaø 1 tröôøng hôïp toån 
thöông ñieåm baùm maâm chaøy DCCT. 

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, chæ soá Kappa 
= 0,84 cho thaáy möùc ñoä töông hôïp cao giöõa keát quaû 
CHT vaø noäi soi trong chaån ñoaùn vò trí toån thöông 
DCCT.

Baøn luaän
Keát quaû nghieân cöùu naøy cho thaáy taàn suaát toån 

thöông DCCT hay gaëp nhaát ôû nhoùm ngöôøi beänh 
trong ñoä tuoåi 21-40 chieám 56,00%. Ñaây laø nhoùm ñoái 
töôïng thöôøng xuyeân phaûi laøm vieäc neân taàn suaát gaëp 
chaán thöông nhieàu hôn.

Nguyeân nhaân tai naïn giao thoâng chieám ña soá coù 
theå ñöôïc lyù giaûi do tình hình giao thoâng phöùc taïp taïi 
Vieät Nam, nhieàu vuï tai naïn xaûy ra haèng naêm khieán 
nhoùm nguyeân nhaân tai naïn giao thoâng chieám tyû leä 
cao nhaát trong caùc nguyeân nhaân gaây chaán thöông 
DCCT. Nguyeân nhaân thöôøng gaëp thöù hai laø tai naïn 
sinh hoaït, tieáp ñeán laø tai naïn theå thao, ñieàu naøy coù 
theå do ñaëc ñieåm daân soá maãu nghieân cöùu. Vôùi ñoä 
tuoåi ngöôøi beänh töø 26 ñeán 50 tuoåi, ñaëc bieät trong boái 
caûnh dòch Covid-19 thöïc hieän giaõn caùch xaõ hoäi, caùc 
tai naïn sinh hoaït taïi nhaø xaûy ra nhieàu hôn, caùc tai 

Vò trí toån thöông DCCT treân noäi soi Tyû leä

Toån thöông ñieåm baùm loài caàu DCCT 60,00%

Ñöùt ñoaïn giöõa DCCT  25,33%

Toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy DCCT  14,67%

Trong 75 tröôøng hôïp toån thöông DCCT treân noäi soi, 
chuùng toâi gaëp tyû leä toån thöông ñieåm baùm loài caàu cao 
nhaát (60,00%), ñöùt ñoaïn giöõa ít gaëp hôn (25,33%), ít 
gaëp nhaát laø toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy (14,67%).

Giaù trò cuûa CHT trong chaån ñoaùn vò trí toån 
thöông DCCT

Baûng 3.6. Vò trí toån thöông DCCT treân CHT vaø noäi soi (n = 75)

Phöông phaùp
chaån ñoaùn

Noäi soi khôùp goái Toång

Toån 
thöông 
ñieåm 
baùm 
loài caàu 
DCCT

Toån 
thöông 
ñieåm 
baùm 
maâm 
chaøy 
DCCT

Ñöùt 
ñoaïn 
giöõa 
DCCT

CHT 
khôùp 
goái

Toån 
thöông 
ñieåm baùm 
loài caàu 
DCCT

41

54,67%

0

0,00%

0

0,00%

41

54,67%

Toån 
thöông 
ñieåm baùm 
maâm chaøy 
DCCT

0
0,00%

10
13,33%

2
2,67%

12
16,00%

Ñöùt ñoaïn 
giöõa 
DCCT

4
5,33%

1
1,33%

17
22,67%

22
29,33%

Toång 45
60,00%

11
14,67%

19
25,33%

75
100%
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naïn theå thao xaûy ra ít hôn. Cuoái cuøng, nguyeân nhaân 
ít gaëp nhaát laø tai naïn lao ñoäng.

Baûng 4.1. Tyû leä möùc ñoä toån thöông DCCT treân CHT trong caùc 

nghieân cöùu

cöùu cuûa chuùng toâi, ñoä tuoåi trung bình laø 38 ± 12, 
nguyeân nhaân chaán thöông DCCT thöôøng gaëp nhaát laø 
tai naïn giao thoâng. Trong khi ñoù, ngöôøi beänh tham 
gia nghieân cöùu cuûa Mengou Zhao coù ñoä tuoåi trung 
bình laø 43 ± 7, nguyeân nhaân chaán thöông DCCT chuû 
yeáu ñeán töø tai naïn theå thao, nguyeân nhaân tai naïn 
giao thoâng ít gaëp nhaát. Toån thöông DCCT do tai naïn 
theå thao laø thöôøng laø chaán thöông naêng löôïng thaáp 
vì vaäy möùc ñoä toån thöông DCCT thöôøng gaëp laø ñöùt 
baùn phaàn.

Baûng 4.2. Tyû leä möùc ñoä toån thöông DCCT treân noäi soi trong caùc 

nghieân cöùu.

Möùc ñoä 
toån thöông 
DCCT

Chuùng 
toâi
(Vieät 
Nam)

Voõ 
Thaønh 
Toaøn
(Vieät 
Nam)

Ñaëng 
Thò 
Ngoïc 
Anh 
(Vieät 
Nam)

Mengou 
Zhao
(Trung 
Quoác)

Ñöùt baùn phaàn 
DCCT

32,00% 34,40% 22,60% 57,00%

Ñöùt toaøn 
phaàn DCCT

68,00% 64,00% 77,40% 43,00%
Möùc ñoä 
toån thöông 
DCCT

Chuùng 
toâi
(Vieät 
Nam)

Tröông 
Trí Höõu
(Vieät 
Nam)

Huyønh 
Leâ Anh 
Vuõ (Vieät 
Nam)

Mengou 
Zhao
(Trung 
Quoác)

Ñöùt toaøn 
phaàn DCCT

73,33% 89,03% 20,00% 42,42%

Ñöùt baùn phaàn 
DCCT

26,67% 6,45% 53,30% 57,58%

Khoâng ñöùt 0,00% 4,52% 26,70% 0,00%

Veà möùc ñoä toån thöông treân coäng höôûng töø, coù 
söï töông ñoàng vôùi caùc nghieân cöùu trong nöôùc. Theo 
taùc giaû Voõ Thaønh Toaøn [10], trong nhöõng tröôøng 
hôïp toån thöông DCCT ñöôïc chaån ñoaùn treân CHT 
taïi Beänh vieän Thoáng Nhaát, ñöùt toaøn phaàn gaëp nhieàu 
hôn vôùi tyû leä 64,00% vaø ñöùt baùn phaàn gaëp ít hôn vôùi 
tyû leä 34,40%. Theo taùc giaû Ñaëng Thò Ngoïc Anh vaø 
coäng söï taïi Beänh vieän Ña khoa Ñöùc Giang [11], tyû 
leä ñöùt toaøn phaàn vaø baùn phaàn trong nhöõng tröôøng 
hôïp toån thöông DCCT ñöôïc chaån ñoaùn treân CHT laàn 
löôït laø 77,40% vaø 22,60%. Söï töông ñoàng naøy coù theå 
ñeán töø nguyeân nhaân chaán thöông DCCT cuûa ngöôøi 
Vieät Nam chuû yeáu laø do tai naïn giao thoâng. Taïi Vieät 
Nam, söï phaùt trieån maïnh meõ cuûa caùc phöông tieän 
caù nhaân daãn ñeán tình traïng giao thoâng Vieät Nam 
ngaøy caøng phöùc taïp, laøm cho nhöõng ngöôøi beänh toån 
thöông DCCT do tai naïn giao thoâng laø moät loaïi chaán 
thöông naêng löôïng cao. Vì vaäy, möùc ñoä toån thöông 
DCCT thöôøng gaëp laø ñöùt toaøn phaàn.

Keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khoâng coù söï 
töông ñoàng vôùi nghieân cöùu naêm 2020 cuûa taùc giaû 
Mengou Zhao thöïc hieän taïi Beänh vieän Shijiazhuang, 
Trung Quoác [7]. Nghieân cöùu cuûa Mengou Zhao ghi 
nhaän ñöùt baùn phaàn thöôøng gaëp hôn vôùi tyû leä 57,00%, 
ñöùt toaøn phaàn gaëp ít hôn vôùi tyû leä 43,00%. Söï khaùc 
bieät naøy coù theå ñeán töø nhöõng ñaëc ñieåm dòch teã cuûa 
daân soá choïn maãu giöõa hai nghieân cöùu. Trong nghieân 

Veà möùc ñoä toån thöông treân noäi soi, nghieân cöùu 
cuûa chuùng toâi coù söï töông ñoàng vôùi nghieân cöùu cuûa 
taùc giaû Tröông Trí Höõu [6]. Trong soá 155 ngöôøi beänh 
coù chæ ñònh phaãu thuaät noäi soi khôùp goái ñöôïc nghieân 
cöùu taïi Beänh vieän Chaán thöông Chænh hình, soá ngöôøi 
beänh ñöôïc xaùc ñònh ñöùt toaøn phaàn DCCT chieám ña 
soá (89,03%), ñöùt baùn phaàn DCCT ít gaëp (6,45%). Söï 
töông ñoàng naøy coù theå giaûi thích do hai nghieân cöùu 
coù ñaëc ñieåm daân soá choïn maãu töông ñoàng veà chuûng 
toäc vaø ñoä tuoåi nghieân cöùu. Ngoaøi ra, ñöùt toaøn phaàn 
DCCT thöôøng gaây maát vöõng khôùp goái moät caùch ñaùng 
keå so vôùi ñöùt baùn phaàn DCCT neân phaãu thuaät taùi taïo 
DCCT thöôøng ñöôïc chæ ñònh trong nhöõng tröôøng hôïp 
ñöùt toaøn phaàn trong khi ñöùt baùn phaàn DCCT coù theå 
ñöôïc ñieàu trò baûo toàn, do ñoù ñöùt toaøn phaàn DCCT 
chieám ña soá treân noäi soi.

Keát quaû nghieân cöùu cuûa chuùng toâi khoâng coù söï 
töông ñoàng vôùi nghieân cöùu cuûa taùc giaû Huyønh Leâ 
Anh Vuõ [12] vaø Mengou Zhao [7]. Huyønh Leâ Anh 



Ñaùnh giaù möùc ñoä töông hôïp coäng höôûng töø vôùi noäi soi khôùp goái trong toån thöông ...Nguyeãn Só Duy Kha vaø coäng söï

Taïp chí Ngoaïi khoa vaø Phaãu thuaät noäi soi Vieät Nam (2022) Soá 4 - Taäp 12; 24 - 31 29

Vuõ nghieân cöùu treân 45 ngöôøi beänh chaán thöông 
khôùp goái ñöôïc chuïp CHT vaø phaãu thuaät noäi soi taïi 
Beänh vieän Vieät Ñöùc naêm 2008. Trong nghieân cöùu 
coù 33/45 ngöôøi beänh xaùc ñònh ñöùt DCCT treân noäi soi 
khôùp goái, tyû leä ñöùt toaøn phaàn DCCT chieám 20,00%, 
tyû leä ñöùt baùn phaàn chieám 53,30%. Theo nghieân 
cöùu cuûa Mengou thöïc hieän taïi Shijiazhuang, Trung 
Quoác naêm 2018, 66 ca ñöôïc chaån ñoaùn xaùc ñònh toån 
thöông DCCT treân noäi soi khôùp goái coù 42,42% ñöùt 
toaøn phaàn vaø 57,58% ñöùt baùn phaàn, ñieàu naøy coù theå 
do treân CHT hình aûnh caùc bao hoaït dòch vaø daõy xô 
coù tín hieäu gioáng DCCT neân daãn ñeán ñoïc nhaàm toån 
thöông laø ñöùt baùn phaàn DCCT nhöng thöïc teá laø ñöùt 
toaøn phaàn [6], hoaëc do ngöôøi beänh bò toån thöông 
khaùc laøm cho DCCT ñöùt baùn phaàn thaønh ñöùt toaøn 
phaàn trong thôøi gian chôø töø khi chuïp CHT ñeán khi 
ñöôïc noäi soi.

So saùnh vôùi nghieân cöùu naêm 2018 ôû Shijiazhuang, 
Trung Quoác ñöôïc thöïc hieän bôûi Mengou Zhao vaø 
coäng söï [7], söï phuø hôïp giöõa hình aûnh CHT vaø noäi 
soi khôùp goái trong ñöùt toaøn phaàn DCCT khaù cao. Keát 
quaû cho thaáy 26/28 tröôøng hôïp ñöùt toaøn phaàn treân 
coäng höôûng töø cho keát quaû töông töï treân noäi soi. Söï 
töông ñoàng naøy coù theå do caùc tröôøng hôïp ñöùt toaøn 
phaàn DCCT deã quan saùt ñöôïc treân hình aûnh CHT 
cuõng nhö trình ñoä cuûa baùc só ñöôïc ñaøo taïo daãn ñeán 
ñoä chính xaùc khaù cao. Trong khi ñoù, caùc tröôøng hôïp 
ñöùt baùn phaàn DCCT theo nghieân cöùu cuûa Mengou 
Zhao coù söï phuø hôïp  khaù cao vôùi 36/37 ca treân hình 
aûnh CHT cho keát quaû töông töï treân noäi soi khôùp 
goái. Khaùc bieät naøy coù theå do nghieân cöùu treân söû 
duïng maùy Philips Achieva 1,50 Tesla cho hình aûnh 
treân CHT roõ raøng hôn maùy 0,35 Tesla ôû Beänh vieän 
Thoáng Nhaát.

Baûng 4.3.Möùc ñoä töông hôïp CHT vôùi noäi soi trong chaån ñoaùn möùc 

ñoä toån thöông DCCT giöõa caùc nghieân cöùu

Trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi, möùc ñoä töông 
hôïp giöõa keát quaû chuïp CHT vaø noäi soi trong chaån 
ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT ôû möùc trung bình vôùi 
chæ soá Kappa = 0,62. Trong nghieân cöùu cuûa taùc giaû 
Huyønh Leâ Anh Vuõ, chæ soá Kappa = 0,67, coù söï töông 
ñoàng vôùi nghieân cöùu cuûa chuùng toâi. Söï gioáng nhau 
naøy coù leõ ñeán töø côõ maãu, phöông phaùp choïn maãu. So 
saùnh vôùi chæ soá Kappa = 0,91 trong nghieân cöùu naêm 
2018 cuûa Mengou Zhao [7], möùc ñoä töông hôïp trong 
nghieân cöùu naøy khaù cao. Söï khaùc bieät naøy coù theå do 
maùy moùc, kyõ naêng ngöôøi ñoïc, kyõ naêng ngöôøi chuïp 
khoâng gioáng nhau giöõa 2 nghieân cöùu.

Baûng 4.4. Tyû leä caùc vò trí toån thöông DCCT treân CHT trong caùc 

nghieân cöùu

Nghieân cöùu Mengou 
Zhao (Trung 
Quoác)

Huyønh Leâ 
Anh Vuõ (Vieät 
Nam)

Chuùng toâi 
(Vieät Nam)

Chæ soá Kappa 0,91 0,67 0,62

Vò trí toån thöông 
DCCT treân CHT

Voõ Thaønh 
Toaøn (Vieät 
Nam)

Jelle P. 
(Hoa Kyø)

Chuùng toâi 
(Vieät Nam)

Toån thöông ñieåm 
baùm loài caàu DCCT

22,20% 43,05% 54,67%

Ñöùt ñoaïn giöõa 
DCCT

66,70% 52,12% 29,33%

Toån thöông ñieåm 
baùm maâm chaøy 
DCCT

11,10% 4,83% 16,00%

Veà vò trí toån thöông treân CHT, so saùnh vôùi 
nghieân cöùu naêm 2020 cuûa taùc giaû Voõ Thaønh Toaøn 
[10], keát quaû trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù söï 
töông ñoàng khi tyû leä ñöùt ñoaïn giöõa DCCT vaø toån 
thöông ñieåm baùm loài caàu thöôøng gaëp hôn toån thöông 
ñieåm baùm maâm chaøy. Nghieân cöùu cuûa taùc giaû Voõ 
Thaønh Toaøn treân 63 ngöôøi beänh ñöôïc chaån ñoaùn toån 
thöông DCCT ôû Beänh vieän Thoáng Nhaát, caùc tröôøng 
hôïp chuïp CHT coù hình aûnh ñöùt ñoaïn giöõa DCCT 
vaø toån thöông ñieåm baùm loài caàu DCCT chieám ña 
soá (88,90%) so vôùi hình aûnh toån thöông ñieåm baùm 
maâm chaøy (11,10%). Ñieàu naøy coù theå lyù giaûi bôûi ôû 
phaàn giöõa vaø phaàn gaàn ñieåm baùm ñuøi, DCCT naèm 
keït ôû khe lieân loài caàu ñuøi vaø daây chaèng cheùo sau 
ôû phía trong. DCCT bò coï xaùt giöõa caùc thaønh phaàn 
naøy vaø bò ñöùt, nhaát laø trong caùc cô cheá chaán thöông 
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giaùn tieáp do vaën xoaén vaø xoay. Trong khi ôû phaàn gaàn 
ñieåm baùm chaøy, DCCT naèm töï do vaø phaàn chuyeån 
tieáp daây chaèng - xöông roäng vaø daøy hôn, chòu löïc 
toát hôn [13]. Tuy nhieân, nghieân cöùu cuûa taùc giaû Voõ 
Thaønh Toaøn cho thaáy hình aûnh ñöùt ñoaïn giöõa DCCT 
treân CHT chieám tyû leä cao nhaát (66,70%), sau ñoù laø 
toån thöông ñieåm baùm loài caàu DCCT (22,20%), trong 
khi nghieân cöùu cuûa chuùng toâi cho thaáy hình aûnh ñöùt 
ñoaïn giöõa DCCT treân CHT ít gaëp hôn (29,33%). Söï 
khaùc bieät naøy coù theå do nghieân cöùu cuûa taùc giaû Voõ 
Thaønh Toaøn ñaõ loaïi boû nhöõng ngöôøi beänh ñöùt DCCT 
coù toån thöông xöông khôùp goái phöùc taïp neân keát quaû 
giöõa hai nghieân cöùu khoâng gioáng nhau. 

Nghieân cöùu cuûa taùc giaû Jelle P. vaø coäng söï thöïc 
hieän naêm 2017 ôû moät beänh vieän cuûa New York treân 
353 ngöôøi beänh toån thöông DCCT cuõng cho thaáy 
hình aûnh toån thöông ñieåm baùm maâm chaøy treân CHT 
ít gaëp nhaát (4,83%). Tuy nhieân, tyû leä ñöùt ñoaïn giöõa 
(52,12%) nhieàu hôn so vôùi toån thöông ñieåm baùm loài 
caàu (43,05%) [9]. Söï khaùc bieät naøy coù theå lyù giaûi 
do tieâu chuaån choïn maãu khoâng gioáng nhau giöõa 2 
nghieân cöùu. Taùc giaû Jelle P. ñaõ loaïi boû nhöõng ngöôøi 
beänh ñöùt baùn phaàn DCCT, toån thöông maïn tính 
DCCT vaø ña toån thöông khôùp goái, vì vaäy tyû leä ñöùt 
ñoaïn giöõa DCCT cao nhaát trong khi nghieân cöùu cuûa 
chuùng toâi chæ ra toån thöông ñieåm baùm loài caàu chieám 
tyû leä cao nhaát.

Baûng 4.5. Tyû leä caùc vò trí toån thöông DCCT treân noäi soi trong caùc 

nghieân cöùu

Vò trí toån thöông DCCT 
treân noäi soi

Sherman
(Hoa Kyø)

Chuùng toâi
(Vieät Nam)

Toån thöông ñieåm baùm 
loài caàu DCCT

56,00% 60,00%

Ñöùt ñoaïn giöõa DCCT 44,00%  25,33%

Toån thöông ñieåm baùm 
maâm chaøy DCCT

0,00%  14,67%

keát quaû trong nghieân cöùu cuûa chuùng toâi coù söï töông 
ñoàng khaù cao. Trong toång soá 50 ngöôøi beänh toån 
thöông DCCT ñöôïc phaãu thuaät, chieám tyû leä cao 
nhaát laø 28 ngöôøi beänh toån thöông ñieåm baùm loài caàu 
DCCT (56,00%), 22 ngöôøi beänh coøn laïi ñöùt ñoaïn 
giöõa DCCT (44,00%), khoâng coù ngöôøi beänh naøo toån 
thöông ñieåm baùm maâm chaøy DCCT. Söï töông ñoàng 
naøy coù theå lyù giaûi do ôû phaàn giöõa vaø phaàn gaàn ñieåm 
baùm loài caàu ñuøi, DCCT naèm keït ôû khe lieân loài caàu 
ñuøi vaø daây chaèng cheùo sau ôû phía trong. DCCT bò coï 
xaùt giöõa caùc thaønh phaàn naøy vaø bò ñöùt, nhaát laø trong 
caùc cô cheá chaán thöông giaùn tieáp do vaën xoaén vaø 
xoay. Trong khi ôû phaàn gaàn ñieåm baùm chaøy, DCCT 
naèm töï do vaø phaàn chuyeån tieáp daây chaèng - xöông 
roäng vaø daøy hôn, chòu löïc toát hôn [13].

Keát luaän
CHT khôùp goái neân ñöôïc söû duïng roäng raõi nhö 

moät phöông phaùp chaån ñoaùn khoâng xaâm laán trong 
caùc tröôøng hôïp nghi ngôø toån thöông DCCT do 
chaán thöông.

Treân CHT khôùp goái, keát quaû chaån ñoaùn vò trí toån 
thöông DCCT neân ñöôïc tin töôûng hôn keát quaû chaån 
ñoaùn möùc ñoä toån thöông DCCT.
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